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慢性病

各乡镇（林站、办事

处、示范区）疫情防控

指挥部，县直各单位

疫情防控指挥部，县

管各企事业单位，驻

宝各单位，各人民团体：

为坚决贯彻落实习近平总书记重要指示精神和党

中央国务院决策部署，全面贯彻落实省委、省政府疫情

防控的要求，严格落实平顶山市委、市政府“十个最”的

要求，坚决打赢疫情防控阻击战这场人民战争，结合我

县实际情况，现下达命令如下：

一、家居我县以外，特别是湖北省和我省南阳市、信

阳市、驻马店市以及鲁山县的我县工作人员，目前，未返

回我县的，必须报本单位疫情防控指挥部备案批准，请

在当地自行居家隔离14天；已返回我县的，必须报本单

位疫情防控指挥部备案批准，请自行居家隔离14天。上

班到岗时间，由本单位疫情防控指挥部上报县疫情防控

指挥部，另行通知。

二、在我县以外，特别是在湖北省和我省南阳市、信

阳市、驻马店市以及鲁山县有旅居史的我县工作人员，

目前，未返回我县

的，必须报本单位

疫情防控指挥部

备案批准，请在当

地自行隔离14天；

已返回我县的，必须报本单位疫情防控指挥部备案批

准，请自行居家隔离14天。上班到岗时间，由本单位疫

情防控指挥部上报县疫情防控指挥部，另行通知。

三、以上人员，如实上报本单位疫情防控指挥部备案

批准，如不报、瞒报、不按要求自行隔离14天的，或私自擅

自到岗上班的，一经查实，将依纪依规，严肃处理。

“疫情就是命令，防控就是责任。”在当前疫情防控

的关键时刻，广大党员干部必须牢记人民利益高于一

切，不忘初心、牢记使命，全面贯彻坚定信心、同舟共济、

科学防治、精准施策的要求，从我做起、从自身做起、从

现在做起，为坚决打赢疫情防控阻击战、夺取斗争胜利

贡献力量。
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宝丰县新型冠状病毒感染的肺炎疫情
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第11号

释文：众志成城。己亥

岁末疫情肆虐，武汉封城，举

国震惊，我中华民族万众一

心抗击疫情。庚子正月，姚

俊乾。

作者：姚俊乾，中国书法
家协会会员，平顶山市书协
副主席兼草书委员会主任。
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首冠状病毒不可怕

防控疫情靠大家

只要众人一条心

不怕！

勤通风

勤洗手

人多地方咱不走

对头！

该吃你就吃

该喝你就喝

年货准备的多

各吃各！

不走亲

不访友

发个微信多问候

拜年喽！

不信谣

不传谣

党中央声音最可靠

最高！

发现疫情早报告

出门别忘戴口罩

防范主要靠自己

记牢！

政府己经发号召

把好村口和路道

大家一定配合好

要得！

最后我想再强调

防控疫情最重要

待到疫情好转时

再聊！

●三句半

冠状病毒不可怕
★刘枝 闫春晓

一、消毒重点部位 消毒的重点

部位为手或身体能接触到的部位，如

水龙头、洗手池、纸盒、门把手、坐便

器、纸篓等。

二、消毒方法 （一）物 表 消

毒 1、使用含氯消毒剂 500mg/L 进

行充分均匀喷洒或擦拭。如 5%的

84 消毒液，按 1:100 比例配比，喷洒

消毒或擦拭消毒。10%的 84 消毒

液，按 1:200 比例配比，喷洒消毒或

擦拭消毒。2、75%酒精进行擦拭消

毒。（二）尽量采取自然通风或安装排

气扇等机械通风方式，保持厕所经常

性空气流通。（三）地面消毒用配制

好的消毒剂充分喷洒地面或用拖

把蘸取消毒剂拖地。（四）手能接触

到的部位消毒 30 分钟后，用清水擦

去消毒剂。

三、消毒防护 消毒时应带手

套、口罩，注意防护眼睛。
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你们不是天使，

天使只写在传说里，

飘浮在我们幻想里，

而你们就真切的战斗在我们身边，

战斗在病人含泪的感激中。

其实啊，

你们真的不是天使，

脱下白衣，

你们就是大街上再寻常不过的行人，

你们大部分还只是一群走出校门的孩子，

刚刚脱离懵懂。

你们就是天使，

在瘟疫肆虐的时候，

在恐惧占领人们的脑海，

在人们纷纷逃避、远离灾难的时候，

你们选择了逆行。

逆行就意味着危险，

甚至是牺牲。

但为了高尚的职业操守和人生追求，

你们初心不改不辱使命。

在这种生死较量的危机关头，

只有天使才能坦然忘我逆行。

那一刻，

你们抛弃了举家的团聚，

抛开了儿女私情；

你们含着笑，

剪去了飘逸的长发；

你们推迟了久违的婚期，

让岁月继续考验爱人的真诚。

一张张请愿书，

一段段折返的行程，

大写着共和国医者的光荣。

在第一线

你们细心呵护竭尽全力，

你们步履维艰挥汗如雨，

你们废寝忘食夜以继日。

你们有病人的满怀感激，

也有被误解而满腹苦衷；

你们有的被感染，

有的累倒下，

有的甚至献出了宝贵的生命。

但你们毫无怨言，

毫无退缩，

更没有一个逃兵。

只有四面八方更多的医者，

向着危险披挂出征。

这场战疫没有硝烟，

你们却在一次次地冲锋；

这场战疫没有高山，

你们却在不断拿下一个个高峰；

这场战疫看不见对手，

胜利就是病人脸上舒展的笑容。

是什么让你们义无反顾，

是什么让你们如此从容？

是信念，

是执著，

是党的召唤，

是中华民族五千年的家国情怀，

是炎黄子孙自古以来的仁爱之风。

看，浩浩长江在波涛汹涌，

那是十三亿中国人衷心的感动；

听，黄鹤楼上隐隐的雷声，

那是我们为这场瘟疫敲响的丧钟。

你们在前方战斗，

我们在身后支撑。

我们将用最醇香的酒，

最甜美的歌，

迎接我们的白衣战士，

凯旋归程！

（作者系宝丰县人大常委会副主任、县文联主席）
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