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6月29日，杨庄镇工会组织全镇干部职工为患重病

的胡宝银捐款献爱心。大家纷纷响应，慷慨解囊，帮助

他度过难关。

胡宝银今年42岁，是一名退伍军人，在部队曾荣获

多项荣誉，退伍后在杨庄镇政府工作，他为人质朴厚道，

工作认真负责，深受单位领导和同事好评。2019 年 11

月，胡宝银突感身体不适，经检查被确诊为T细胞淋巴瘤

血液病。突如其来的打击让他承受着生活和精神的双

重压力，苦不堪言。胡宝银上有年迈父亲，下有年幼的

孩子，还背负着住房贷款，让这个工薪族家庭在病魔的

折磨下，不堪重负。

该镇负责人得知情况后，积极组织全体机关干部爱

心捐款，很多同事通过单位组织和网络轻松筹平台同步

献爱心。30、50、100、

500……一串串数字

汇成涓涓暖流，传递

镇政府这个大家庭的

温情。 （李雪丽）

病魔无情 人间有爱

杨庄镇工会组织干部职工为胡宝银爱心捐款

“和上周相比，血压基本稳定，饮食还是要注

意，有什么事情随时给我打电话。”“真是谢谢你了，

每月都来给我体检，赶快喝杯水，歇一会儿。”6月28

日，在商酒务镇房庄村贫困户房中义家中，家庭医

生吴书杰带着便携“一体机”体检设备正在为其进

行健康体检。

为让好政策的阳光能真正的照进群众心里，让

困难群众生病后及时得到诊治，该镇自2017年实施

家庭医生签约服务以来，将各村慢病患者登记造

册，组织家庭医生入村入户定期探访，为群众提供

面对面的健康咨询和诊疗服务，给他们讲解基本医

疗卫生常识，指导用药，发放健康知识宣传单，指导

他们养成健康的生活习惯，让困难群众更好的享受

到健康扶贫惠民政策。

“基层一线的医护人员守护着基层群众健康，

使他们真正享受到慢病不出村、大病不出镇的医疗

服务。”商酒务镇负责人说。 （王世超 牛帅飞）

家庭医生入户忙
健康扶贫暖人心

为建设一个干净整洁的农村人居环境，提高村

民的舒适感和幸福感，县城管局在肖旗乡朱洼村、

龙王沟示范区杨沟村和王堂村率先开展实施农村

生活垃圾分类回收试点工作。

据县城管局相关负责人介绍，此次工作主要是

加大宣传教育，培养村民从“不习惯”到“应该分”的

转变；采取跟踪指导机制，引导居民从“随手扔”到

“定点投”的转变；组建垃圾分类指导队伍，手把手

操作，指导村民按标准分类，按要求定时、定点投

放。此外，在“天天环保吧”生活垃圾分类服务站，

村民还可以通过“可回收垃圾”、“有害垃圾”等的回

收累计积分，再用积分兑换日常生活用品。

截至目前，已完成1个垃圾分类回收中心、一个

废旧织物回收中心、两座智能垃圾分类环保吧、五

个垃圾分类亭，为下一步农村垃圾分类工作的顺利

开展做好了铺垫。 （赵晓丹 丁春岚 文/图）

垃圾分类先试先行 城管局在行动

“左脚开步，与肩同宽，屈膝下蹲，掌抱腹前

……”6月29日，伴随着舒缓的音乐，县一高高二年

级学生在老师的带领下，练起了健身气功八段锦，

一招一式做得有板有眼。

“高中学业繁重，再加上受新冠肺炎影响，自复

学以来，部分学生逐渐出现了情绪不稳定、学习不

专心等现象。调整课间操形式，老师与学生共同参

与到其中，劳逸结合，让教师头脑更清晰，让学生学

习更高效。”该校高二年级主任康华侨说。

据了解，该校根据学校和各年级学生的实际情

况，创新课间、课外体育活动，科学规划运动区

域。课间操从“被动”变为“主动”，通过形式多样

的体育活动，给学生带来新鲜感，在强身健体、调

节心理的同时，将优秀传统文化和时代精神融入

到学生日常教育中。 （胡松汉 文/图）

养生气功八段锦
走进一高课间操

提起宝丰文化名片，人们首先想到的会是宝丰的

酒、曲艺、魔术、汝窑等，而曾经和宝丰酒齐名的宝丰小

米醋，较长时间以来了解的人却为数不多。在历史上，

宝丰酒、醋作坊林立，各地商贾络绎不绝，宝丰便以“酒

乡、醋都”著称，甚是繁华。

在商界摸爬滚打多年我县民营

企业家娄洪滨，时刻惦记着传承发

扬非物质文化遗产——宝丰小

米醋酿造技艺，如何重振宝丰

小米醋的雄风，把宝丰小米

醋重新打造成适应现今时代

的拳头品牌。2016 年，他在

应河北岸、毗邻马街书会遗址

的县产业聚集区成立了河南

应河醋业有限公司，从此揭开了

宝丰小米醋酿造历史的新篇章。

应河醋业沿袭宝丰县小米醋酿造

的传统技艺，聘请了我县具有小米醋传统酿

造技艺的酿醋师，传承古法酿造，全程手工制作（如图），

酿制出了多种品味和类型“应河小米醋”，以其可靠的质

量、独特的口感，很快成为了市场新宠。

应河醋业工作人员贾路遥介绍，应河醋业汲取我县

两千多年小米醋酿造工艺之精髓，使用纯优质小米、优

质酒曲和富含多种矿物质的应河水系地下深井水酿造，

采用纯小米固态发酵，传统手工制作，经过几十道工序，

历经蒸、酿、制、淋、熬、配，精作而成。在酵酿过程中，分

别融入花椒、八角、桂皮、茴香等30多种纯天然调料，形

成的醋醅在缸体内通过半年以上的自然状态储存，待深

层次发酵至各种有益成份和相关微量元素含量达标，才

开始出淋。“经过熬制、过滤、调配等程序，结合现代化灭

菌、提纯、检测手段，酿制而成应河牌小米醋调味类、礼

品类等三大系列，16个品种、20多个规格的产品。”

应河醋业目前是国内产能最大的完全

以小米为原料的食醋生产企业。应

河小米醋集小米与醋的精华于一

身，具有酸醇味厚、香浓爽口、

色泽纯正、愈放愈鲜四大基本

特点，被誉为“百醋之王”。

应河醋业于 2018 年通过了

ISO9001 质 量 管 理 体 系 及

ISO22000食品安全管理体系

双认证，并荣获平顶山首届文

化旅游“优秀产品”、第二十二届

中国农产品加工业投资贸易洽谈

会“优质产品”。

去年以来，应河醋业按照我县建设“四

强县”、迈入全国“一百强”的目标，结合小米醋特色产

业，发展文化旅游产业，建成了宝丰醋业旅游园区，并被

评为AAA级旅游景区。

“我们争创小米醋行业一流品牌，弘扬宝丰特色文

化，把传承数千年的宝丰小米醋推向全国市场，跻身于

全国名醋行列，真正把宝丰打造成为享誉全国的‘小米

醋都’。”公司董事长娄洪滨介绍，应河醋业在县委县政

府和县产业聚集区管委会大力支持下，紧跟时代发展步

伐，再创宝丰小米醋新辉煌，为我县经济高质量发展做

出贡献。 （史军伟 文/图）
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