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郭良，男，56 岁，肖旗乡解庄村人。作为一名中共

党员，20 多年来，他一直本着全心全意为人民服务的

宗旨，竭尽全力为群众办实事、解难事。他多次为村里

的孤寡老人、贫困户购买棉衣、棉鞋、棉被等。村民们

夸赞他时，他总是谦虚地说“赠人玫瑰，手留余香。这

是我的责任和义务，我要把爱心传递下去。”

助 人 为 乐 模 范

全县各单位、各餐饮企业、广大城乡居民朋友们：
为贯彻落实习近平总书记关于制止餐饮浪费

行为的重要指示精神，在全社会营造浪费可耻、节

约为荣的氛围，不断提升城乡社会文明程度和居民

文明素质。宝丰县向全县各单位、各餐饮企业、广

大城乡居民发出如下倡议：

一、传承美德，节粮爱粮。广泛传播“爱惜粮食”

“科学用餐”等观念，进餐厅、进社区、进村镇、进单位、

进校园、进家庭，引导全社会提高厉行勤俭节约、反对

餐饮浪费意识。新闻媒体要加强新闻宣传和舆论引

导，开设专题专栏，讲好“舌尖上的文明”故事。各类

新媒体平台应切实负起责任，加强对内容的审查，杜

绝以博取眼球为目的的所谓“大胃王”等网络吃播内

容，坚决抵制浪费粮食行为。

二、率先垂范，做好表率。党员干部要贯彻落实

《党政机关厉行节约反对浪费条例》，把节约理念贯穿

公务接待、食材采购和配餐用餐等各个环节,在勤俭

节约、反对浪费特别是餐饮浪费上走在前、做表率。

广大党员特别是领导干部要贯彻落实“八项规定”，带

头厉行勤俭节约，做节俭用餐的榜样。

三、理性消费，节俭用餐。广大城乡居民要自

觉以《河南省文明行为促进条例》为基本遵循，在日

常用餐、聚餐和婚庆宴会中，积极倡导适度消费、理

性消费的理念，不讲排场、不比阔气、不铺张浪费，

根据需要适量点餐。

四、诚信经营，自觉自律。各餐饮企业要推行

“分餐制、公筷制”“拼盘菜”或“小盘菜”，在餐厅摆

放张贴节约粮食、杜绝浪费、适量点餐、剩餐打包提

示牌或宣传画。不误导消费者超量点餐，为消费者按需配餐、按量点

餐提供便利，杜绝“舌尖上的浪费”。

五、从小抓起，家校共建。要在学生食堂明显位置张贴宣传标语

或宣传画、摆放提示牌，提醒师生适量点餐，节约粮食。要通过主题

班会、小手拉大手、国旗下讲话等多种形式，开展反对餐饮浪费专题

教育活动。加强师生自我监督，建立以教师和学生为主体的监督员

志愿者队伍，强化对食品浪费现象的监督。中小学校要积极主动发

挥家长委员会的监督作用，通过“给家长的一封信”等多种形式，及时

通报学生在校的浪费行为，建立起学校家庭社会联动监督机制。

今年是全面建成小康社会目标实现之年，是全面打赢脱贫攻坚

战收官之年。当前，我县正在创建全国文明城市，让我们迅速行动起

来，发扬艰苦奋斗、勤俭节约的优良作风，维护粮食安全，为我县创建

全国文明城市、建设“四强县”，迈入全国“一百强”贡献力量。
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陈英林，男，74 岁，周庄镇陈营社区陈营村人，

中共党员。多年来，这位有着 56 年党龄的退休老工

人自己掏钱购买工具和材料，无偿为乡邻修理面条

机、水泵、三轮车、电动车等。他每月为社区居民提

供两次预防高血压、糖尿病、心血管疾病等健康保

健知识讲座，服务他人，快乐自己，深得邻里的信任

和尊重。

1、胎儿能够继承遗产吗?
《中华人民共和国民法典)
第十六条 涉及遗产继承、接受赠

与等胎儿利益保护的，胎儿视为具有民
事权利能力。但是，胎儿娩出时为死体
的，其民事权利能力自始不存在。

普法讲堂
《民法典》设立了胎儿利益特别保

护制度，规定涉及遗产继承时，胎儿视
为具有民事权利能力，有继承遗产的
资格和权利。但胎儿出生时为死体
的，其民事权利自始不存在。

2、法律保护网络虚拟财产吗？
《中华人民共和国民法典》
第一百二十七条 法律对数据、

网络虚拟财产的保护有规定的，依照
其规定。

普法讲堂
网络虚拟财产具有财产的特性，

其被侵犯时依法应当受
到保护。近年来，随着互
联网的发展，网络游戏日
渐盛行。网络游戏账号、
网络游戏装备等也在玩

家的时间、精力、金钱投入下有了使用
价值和交换价值，具备了财产属性。
根据《民法典》规定，民事主体的财产
权利受法律平等保护，当民事主体所
有的数据、网络虚拟财产遭到非法侵
犯时,法律同样提供保护。

3、因见义勇为而受伤的，由谁承
担民事责任?

《中华人民共和国民法典》
第一百八十三条 因保护他人民

事权益使自己受到损害的，由侵权人
承担民事责任，受益人可以给予适当
补偿。没有侵权人、侵权人逃逸或者
无力承担民事责任，受害人请求补偿
的，受益人应当给予适当补偿。

普法讲堂
我国《民法典》保护见义勇为的行

为，因保护他人民事权益而使自己受
到损害且侵权人逃逸，受害人请求补
偿的,受益人应当给予适当补偿。

（未完待续）

二、总则编
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姓名是陪伴我们每个人一生的名片，部分

人带有生僻字的姓名，常常给生活带来意外的

烦恼。因为姓名中有生僻字，学生被拦在升学

门槛前；因姓名中有生僻字，客户难以取出银行

存款；因姓名中有生僻字，孩子上不了户口……

每年新生入学季，入学新生各种生僻字姓名的

“梗”，也会引发社会热议。

俗话说，名如其人。从古至今，家长给孩子

取名字都极其讲究。而为取名字引经据典，也

成了中华民族的文化习俗。在古代，人们为符

合礼制、彰显品位，偏爱用生僻字取名字，如西

汉元帝刘奭、三国谋臣荀彧、唐代小说家张鷟

等。在现代，家长为表达对孩子美好人生的希

冀，而追求取名的创新性与特殊性，如有柔软、

和顺之意的“嫕”，有吉祥之意的“祾”，有品行美

好之意的“婠”字等有象征文化品位、美好寓意

的生僻字，多被青睐。

每个姓氏都有自己的历史故事，每个汉字

都有非凡的文化蕴涵，值得我们传承、发扬。而

且，姓名权是法律赋予公民个人的人格权利。

至于取什么样的名字，用什么汉字取名字，只要

不违反法律规定，公民个人都可以自由选择。

面对有生僻字姓名的群众，无论是传承下来的

生僻字姓氏，还是有个人诉求的生僻字名讳，我

们都不能在为群众办事上“甩锅”、绕道。为此，

公安部门对人口信息库专用汉字库进行扩容升

级，将包含少数民族文字、冷僻姓氏在内的7.2万

个汉字，收录到人口信息库专用汉字字库，基本

满足了老百姓身份认证需求。

有时候，父母越追求回归传统文化，越重视

孩子名字背后的文化意义，就越容易偏爱生僻

字。而从博大精深的民族文化中撷取美好寓意

的生僻字取名，对家长的文化素养提出了较高要

求。其实，孩子取带有生僻字名字，背后常常是

父母育儿的焦虑心理。名字不过是人在社会场

域内的象征符号而已，与前途命运并无必然联

系。高大上的生僻字名字既不是孩子赢在起跑

线上的法宝，也承载不了父母过多的美好期待。

“父母之爱子，则为之计深远。”人生之路何

其漫漫，不是通过生僻字命名就能行稳致远

的。一个恰当的名字，应当是家长用简练、平实

的字词表达父母深厚寄望的名字，而不是家长

为追求高雅文化故作的高深。父母与其将孩子

的美好人生寄望于生僻字上，倒不如多在日常

生活中言传身教，培养他们成为自己美好人生

的圆梦人。 （光明日报）

别让生僻字成为美好生活的羁绊

近几年来，越来越多的综艺节目开始加入公益元素。公

益与综艺相结合，在制造快乐的同时，也向社会传递温暖。

近日，国内首档关注认知障碍的综艺节目《忘不了餐厅》

第二季开门营业。节目延续第一季的模式，让患有认知障碍

的老年服务团参与经营餐厅，增加他们与人交流的机会，锻炼

他们的记忆力，缓解病症。 （人民网）

“综艺+公益”

制造快乐 传递温暖


