
◀ 为进一步落实县教体局“三

新、三共、三进”教育新理念，加强幼

儿园教育教学管理常规化，切实提

高保教质量，1月6日，县教体局幼教

办对汇佳幼儿园开展“期末成果教

学展示”进行指导，精准助力幼儿园

教育教学高质量发展。该校师生向

其展示教学成果。
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1月6日，记者从北京市石景山区获悉：以

筹办冬奥会为契机，石景山区积极创建“带动

三亿人参与冰雪运动”示范区，2020年全区举

办冬奥主题活动100余场，有力营造市民参与

冬奥的氛围，带动群众参与冰雪运动。

据介绍，北京市石景山区是北京冬奥组

委、冬奥会滑雪大跳台比赛场地、国家冬训中

心的承载区。近年来，全区以服务保障冬奥为

牵引，围绕“服务冬奥、借势冬奥、参与冬奥”的

工作目标，大力推广冰雪运动，引入社会力量，

完善冰雪场地设施供给。全区目前形成“十冰

六雪”的场地设施格局，首钢“四块冰”、滑雪大

跳台、老山5公里旱雪道投入使用，保障国家队

备战和高水平赛事。 来源《人民日报》

北京市石景山区推广冰雪运动

2020年举办冬奥主题活动百余场

▶ 为了使广大师生学习掌握反

恐法律知识，提高能力，进一步推动

全县反恐怖工作的开展，根据省、市

反恐办要求，近日，县公安局组织干

警到县二高开展“宝丰县反恐怖宣传

教育进校园”活动。

在 活 动 中 ，民 警 们 为 在 场 师 生

发放了《中华人民共和国反恐怖主

义法》、《公民防范恐怖袭击手册》、

《全民反恐防范常识》等宣传教育资

料，受到师生欢迎。 陈攀峰 摄影

解决老师不敢管、不愿管、不会管学生这一突出问题
的规则来了。2020 年 12 月 23 日，教育部正式印发《中小
学教育惩戒规则（试行）》（以下简称《规则》）。教育部政
策法规司负责人指出，制定《规则》是确权、也是限权，将
法律规定的学校、教师的教育权进一步细化，对法律禁
止的体罚等教师不当管理行为划出红线，推动落实党和
国家教育方针，促进学生全面发展。

教育惩戒是指“学校、教师基于教育目的，对违规违
纪学生进行管理、训导或者以规定方式予以矫治，促使
学生引以为戒、认识和改正错误的教育行为”。《规则》将
教育惩戒的实施范围限定在普通中小学校、中等职业学
校。

《规则》明确，实施教育惩戒应当遵循教育性、合法
性、适当性的原则。它让应当给予教育惩戒的情形更加
具体化，规定在确有必要的情况下，学校、教师可以在学
生存在不服从、扰乱秩序、行为失范、具有危险性、侵犯
权益等情形时实施教育惩戒。不服从，指学生主观不完
成其基本的学习任务，包括故意不完成教学任务要求或
者不服从学校的教育、管理要求；扰乱秩序，包括扰乱课
堂秩序和学校教育教学秩序，即学生的个体行为已经在
一定范围产生了不良影响；行为失范，主要指吸烟、饮酒
以及其他违反学生守则的行为；具有危险性，指学生实
施有害自己或者他人身心健康的危险行为；侵犯权益，
指学生打骂同学、老师，欺凌同学或者侵害他人合法权
益的行为。

《规则》根据程度轻重将教育惩戒分为一般教育惩
戒、较重教育惩戒和严重教育惩戒三类。一般教育惩
戒适用于违规违纪情节轻微的学生，包括点名批评、做
口头或者书面检讨、增加额外教学或者班级公益服务
任务、一节课堂教学时间内的教室内站立、课后教导
等；较重教育惩戒适用于违规违纪情节较重或者经当
场教育惩戒拒不改正的学生，包括德育工作负责人训
导、承担校内公共服务、接受专门的校规校纪和行为规
则教育、被暂停或者限制参加游览以及其他集体活动
等；严重教育惩戒适用于违规违纪情节严重或者影响
恶劣，且必须是小学高年级、初中和高中阶段的学生，
包括停课停学、法治副校长或者法治辅导员训诫、专门
人员辅导矫治等。 来源《科技日报》
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各乡镇（林站、铁路地区）、龙王沟示范区疫情防控指挥部，县疫情防控指挥部各专项

工作组，县直各单位：

为进一步做好春节期间疫情防控相关工作，有效落实“外防输入，内防反弹”和

“人”“物”同防防控策略，切实提高广大民众防范意识，现将具体事宜通知如下：

1、各乡镇、各单位要加强疫情形势的宣传，告知广大民众近期无必要不出宝丰，

确需离开宝丰的，请做好个人防护，不到疫情严重的国家和地区去、不到国内中高风

险地区去。同时，劝导宝丰境外的亲朋好友，春节期间尽量不来宝返宝。

2、各乡镇、各单位要持续关注国内中高风险地区发布的确诊病例、无症状感染者

行动轨迹。凡与确诊病例、无症状感染者行程轨迹有交集或曾于近期到过中高风险

地区的民众，要主动向所在村委(社区)报备相关情况，配合工作人员做好核酸检测、

社区健康管理等措施。

3、各乡镇、各单位要加强人员排查和管控，做好往来人员信息登记，严格排查管

控中高风险地区来宝、境外来宝人员管控。对来自中高风险地区无核酸阴性证明的

人员要进行14天集中隔离；对来自境外的人员，在结束入境口岸14天集中隔离后，返

乡后要继续进行7天居家单人单间隔离医学观察，不满足居家隔离条件的人员，要利

用村（社区）中闲置的房屋设置集中隔离场所，实施集中隔离。

4、各乡镇、各单位要进一步加强疫情防控知识的宣传，告知广大民众在返乡途

中、走亲访友、出门在外等场合配戴医用口罩，养成随身携带口罩、随时佩戴口罩、勤

洗手、常通风、保持一米以上社交距离等良好卫生习惯。引导广大民众继续保持警惕

性，减少人员流动、减少人员聚集、减少旅途风险、加强个人防护；不扎堆、少聚会、少

串门，不大办酒席、家庭聚餐，倡导健康生活方式。

5、各乡镇、村（社区）内的文化娱乐场所和生活服务场所要严防人员聚集，落实好

通风消毒、个人防护等措施。要加强环境卫生整治，定时定点清理垃圾和废弃物，清

除卫生死角，铲除病毒滋生的土壤。

6、引导广大民众应到正规的超市或市场购买冷链(冷冻)食品，不要网购冷链(冷

冻)食品，不购买来源不明的冷链食品。广泛宣传饮食卫生常识，烹饪冷链(冷冻)食

品，要确保煮熟、煮透，尽量避免生吃、半生吃、酒泡、醋泡或盐腌后直接食用冷链(冷

冻)食品。

7、各乡镇、各单位要加强健康知识宣传，告知广大民众如出现发热、咳嗽、腹泻、

乏力等症状，应在做好个人防护前提下，立即前往就近发热门诊进行筛查诊治，就医

过程尽量避免乘坐公共交通工具。

宝丰县新冠肺炎疫情防控指挥部办公室
2021年1月5日
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三三、、新冠疫苗接种年龄和免疫程序新冠疫苗接种年龄和免疫程序？？

现阶段重点人群接种对象为18-59岁新冠病毒易感者，接种的是新冠灭

活疫苗，共接种2剂，两剂间隔14-28天。

四四、、哪些人群不适合接种新冠灭活疫苗哪些人群不适合接种新冠灭活疫苗？？

禁忌接种人群：对接种的疫苗所含任何成分过敏者；或以前接种同品种

疫苗出现过敏者。

暂时不适宜接种人群：发热、各种急性疾病、严重慢性疾病或慢性疾病急

性发作期暂缓接种，需要等急性疾病痊愈再去接种。鉴于慢性病患者是新冠

肺炎重症和死亡的高危人群，需要接种新冠疫苗进行保护，建议等慢性疾病

恢复处于非发作期再去接种。

孕妇不建议进行接种。

暂时不建议新冠疫苗与其他疫苗同时接种。

五五、、接种新冠疫苗之后有哪些不良反应接种新冠疫苗之后有哪些不良反应？？

目前根据前期临床实验的结果和紧急使用接种的一些信息，在接种新冠

疫苗后出现的常见的反应，和其他灭活疫苗相比没有太大的差别。

接种新冠灭活疫苗后最常见的不良反应是发热、接种部位红、肿、疼痛

等，通常在两到三天之内自行缓解，一般不需要特殊处理。

如果症状较重或无法自行评判严重程度，应及时就医。

六六、、新冠疫苗接种后有哪些注意事项新冠疫苗接种后有哪些注意事项？？

1、接种后应在接种点留观30分钟，留观期间，受种者如出现面色苍白、

出汗、四肢湿冷、皮疹、脉速而弱、发绀、面部和喉咙肿胀、呼吸困难等症状，请

马上告诉接种点医生。

2、接种后应多休息，多饮水，注射部位保持干净卫生，不清洗、不挤压按

摩接种部位，以防局部感染。

3、接种后应查看接种预约，掌握下次疫苗接种时间。

4、接种后如有发热、局部红肿疼痛等反应，除对症处理外还应及时告知接种

单位医生做好相关记录；极个别人可能会出现高热或持续发热数日或出现其他

更严重的情况，应及时去医院就诊，以防延误病情。

5、接种疫苗是预防新冠肺炎的主要措施之一。接种后仍应坚持戴口罩、

勤洗手、测体温等防控措施。 （未完待续）

新型冠状病毒疫苗接种新型冠状病毒疫苗接种
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