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国家级说唱文化（宝丰）

生态保护实验区专栏

2021年5月，宝丰魔术（幻术）列入第五批国家级非

物质文化遗产名录。类别为“传统体育、游艺与杂技”，

编号VI-82。

宝丰魔术因起源于宝丰县赵庄镇及其附近，又称“赵

庄魔术”，是一种古老的珍贵民间艺术，距今已有2000余

年的历史。宝丰人自古有玩魔术的传统，兴盛于唐宋。

魔术俗称“玩把戏儿”“翻大箱”“变戏法”。宝丰魔术以传

统手彩魔术为主，有10多个门类500多个节目。道具种

类繁多，均为生活中常见的绳、帕、碗、盘、杯、盏等。

宝丰魔术在祖先的生产生活实践中产生，是精神

娱乐和养家糊口谋生存之路的重要“游艺”，形成了独

有的行业习俗、简练的行话暗语和生动的谚语、歌谣

等。当地流传着这样一些民谣：

“上至七十九，下至刚会走，跳唱变戏法，人人有两手。”

“一捆围布一根绳，三根竹竿来搭棚，真真假假变

戏法，换得银钱回老营（指赵庄镇周营村）。”

“周营村圆周周，唱不起大戏玩木偶；变戏法，耍提

猴儿（提线木偶戏），锣鼓一响解忧愁”。

宝丰魔术主要分布在以赵庄镇为中心，并辐射到县

域肖旗乡、商酒务镇、石桥镇等全县11个乡镇及周边市、

县、乡镇。本世纪初，以宝丰魔术为主的民间表演团体最

多时达1400多个，演员5万多人，演出足迹遍布全国三十

多个省、市、自治区、直辖市及俄罗斯、韩国、越南、缅甸、泰

国、新加坡等周边国家。这种以非物质生产方式分流农

村富余劳动力、增加农民收入的创举，被中宣部、文化部誉

为“宝丰文化现象”，享誉全国。2006年8月，宝丰县被中

国杂技艺术家协会命名为“中国魔术之乡”。

省级代表性传承人丁德龙凭借绝活《牌技》，2013

年登上央视春晚，并参加过国务院侨办组织的“文化中

国 四海同春”特别节目，到国外开展文化交流，成为

“一带一路”建设的文化使者。

近年来，涌现一批魔术新秀。梁毅虎夺得2018年全

国杂技魔术比赛“金菊奖”。赵孟月的魔术节目《花海传

奇》在国内外大赛中屡获奖项，2018年12月获得全国第

六届文学艺术成果奖。

宝丰魔术从精神上、

物质上养育了一代代人，

促进了经济发展，为所到

之处的群众送去了文化大

餐。在乡村振兴、文旅融

合、“一带一路”文化交流

等方面，也发挥着独特的

作用。

———— 宝 丰 非 遗 项 目 ————
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▲宝丰魔术省级代表性传承人王献坡在赵庄镇
大黄村教孩子们表演手彩魔术《绳技》。 资料照片

5月25日下午，县教育体育局组织青少年心理辅导站专业老师团队到石桥镇初中开展“培育阳光心

理，护航健康成长”心理健康日主题活动。活动内容有：学生考前团体心理疏导，特殊群体学生个体心理疏

导，九年级老师团体交流座谈，帮助学生调整

心态，减缓压力，阳光自信面对考试；帮助老师

们调节情绪，缓解疲惫，处理好学生考前的心

理问题；助力师生顺利度过疫情防控和考前焦

虑双重因素叠加的关键期，全校近百名师生参

加活动。同时，该局还组织安排全县各初、高

中学校对毕业生进行中招、高考前专题心理健

康疏导，帮助学生调整心态，积极备考，以更好

的心态迎接考试。

通过本次活动，同学们的备考压力得到了

一定的释放，增强了信心。 何关 摄影报道

心理健康疏导进校园 护航中招和高考

5月24日，从市人力资源和社会保障局传来消息，

我市出台《高校毕业生就业创业十条政策措施》，确保

2022年全市高校毕业生就业形势稳定。

开展就业政策宣传，汇总发布本地毕业生就业政

策清单；动员中央、省在平企业，我市国有企业扩大高

校毕业生招用规模，鼓励中小微企业吸纳高校毕业生

就业；扩大基层服务项目2022年招募规模，全面落实

“三支一扶”“政府购岗”等基层就业项目；深化“人人持

证、技能河南”建设，对接市场需求，创造条件为毕业生

开设中短期技能培训班；为创业者提供指导、融资服

务、跟踪扶持等创业服务，创新实施大学生免除反担保

贷款政策，组织毕业生参加“豫创天下”创业创新大赛，

提供项目、资源对接平台；以专家讲座、心理辅导、企业

实习等多种形式进行就业指导；持续优化毕业生档案

转递等服务流程，开辟绿色通道；结合“万人助万企”活

动，积极挖掘岗位信息，聚焦高校毕业生需求，搭建求

职平台；动员企事业单位、社会组织提供更多管理、技

术、科研类见习岗位；将离校未就业高校毕业生全面纳

入服务范围，加强对零就业家庭、低收入家庭、残疾等

毕业生的就业帮扶。 来源：平顶山日报

十措施护航高校毕业生就业创业

2022年普通高考冲锋的号角已经吹

响。面对当前复杂严峻的疫情防控形

势，5 月 24 日，市教体局发布《致全市高

考考生及家长的一封信》，温馨提醒考生

及家长加强自我防护，做好健康监测。

周密考前安排，加强自我防护。

2022年全国普通高校招生考试将于6月

7 日、8 日举行，专升本考试 6 月 9 日进

行。请家长及考生关注考试时间及相关

防疫政策，做好备考工作。按照我市有

关要求，请滞留在平顶山考区外的高考

考生务必尽快返回，返平途中全程做好

个人防护，保持健康码、行程卡均为绿

码，到平后根据我市疫情防控分级管理

及社区（村）要求进行健康管理。

了解防疫要求，做好健康监测。我

市防疫文件规定，在校生的健康监测由

学校负责，社会考生由属地招生考试机

构负责。所有考生从考前14天开始至考

试全部结束期间，每日进行健康状况监

测以及两天一次核酸检测（含考生共同

居住人）。我市核酸检测的频次是：5月

25日、27日、29日、31日和6月2日、4日、

6 日，共 7 次。第一天开考时，考生需持

24小时内核酸阴性报告（电子或纸质）由

考点核验。对疫情较为严重地区、外省

（地）返回考生等特定区域范围人员，由

属地根据实际情况强化核酸检测要求，

实行一天一检。经审核确认可以参加考

试的，在校生由学校在准考证上加盖公

章，考生凭健康审核合格后加盖公章的

准考证进入相应考点参加考试。社会考生在考试前一天，去

当地招生办领取准考证，经审核确认可以参加考试的，当地

招生办收取健康码、行程卡、6次核酸报告复印件备查，并在

准考证上加盖公章，考生凭此进场考试。

遵守防控规定，适应闭环管理。为确保健康高考，我市

决定从6月1日起到考试结束，对高三毕业班考生（含学籍在

本校，在本市其他学校就读的毕业生）实行严格的封闭管理，

其他年级一律放假，开展线上教学。考试期间，非标准化考

点的考生，由生源学校负责，用专车实行点对点送考。考试

结束，由学校负责妥善组织考生集中就餐和休息。请各位家

长不要到学校送餐、陪考，在考点聚集。考试全部结束后，按

照所在学校安排有序接回。 来源：平顶山晚报
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由主教练蔡斌率领的中国女排

于25日从福建漳州出发，开启2022

年世界女排联赛的征程，包括队长

袁心玥在内的16人将随队出征。

据蔡斌介绍，中国队此次的出

征名单是李盈莹、金烨、王云蕗、王

艺竹（主攻）；袁心玥、王媛媛、杨涵

玉、高意、郑益昕（副攻）；龚翔宇、缪

伊雯（接应）；丁霞、刁琳宇、蔡雅倩

（二传）；王唯漪、倪非凡（自由人）。

参加了漳州集训的另外4名队员陈

佩妍、吴梦洁、许嘉楠和王逸凡这次

不随队出征，另有比赛任务。

按照计划，中国队25日下午启

程前往广州，26日一大早从广州飞

往土耳其，目的地是世界女排联赛

首站比赛地之一的安卡拉。在第一

周的比赛中，中国队将迎战荷兰、土

耳其、意大利和泰国队，其中首场比赛是在当地

时间6月1日对阵荷兰队。在比赛打响之前，中

国队将在安卡拉进行适应性训练。总共有16支

队伍参加今年的世界女排联赛，在3个分站赛中

总成绩排名前八的队伍将进入总决赛。中国队

的目标是首先进入总决赛。 来源：新华网
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