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漫漫人生路，蓦然回首，已悄然过半。那些走过的故

事，朴实而又平凡。没有大起大落的困苦，更没有惊涛骇浪

壮举，但一步步踏实地向前走着，用一颗安静的心走在自己

追求的路上。若有生之年没有大的转折，也便再无苛求。

走着走着，经历的多了，看见的多了，发现自己在这个世

界上很渺小，甚至有些悲观，这是不是一种退缩和不自信的

心理。这个时候，我就想到了一条蚕，从一个小的看不见的

小黑点慢慢长大，就在一个狭小的空间里滋养自己的能量，

直到通身洁白通亮，吐丝结茧让生命彰显价值。蚕用自己的

一生留下丝绸，成就了多少华丽的服饰，惊艳了多少人的心

扉。所以，梦想永远在路上。

有时候，我们站在山脚下对山顶的风光充满无限向

往。当劳累和汗水阻挡前进的脚步时，是否想过放弃，是否

想过坚持？假如我们身边站着妻子和孩子时，累了可以歇

歇脚慢一点，但一定不能停下来。因为你是他们的靠山是

他们的支柱，你是一种力量的象征。没有坚强的意志力和

责任心，山顶的美好只能通过别人的眼睛来欣赏。

走在路上，每一个人都渴望自由的欢乐和幸福，因此我

们充满活力走好每一天，热情地对待每一个人每一件事。

即使跌倒了，也会笑着站起来拍掉身上的尘土，这是对一种生活热爱的态度。

每一天的忙碌中，我们会遇到开心的事情，在闲暇时，在餐桌上，在散步路上，和家人

朋友分享每一天的故事，用快乐的感受传递给身边每一个人，他们也会把感受到的快乐

感染给你。幸福就是在这些美好中升腾，每一步路都应该用这样的一种心态相处，这个

场面就像春天一样妩媚多彩。

我们一生之中，有很多东西，是可遇不可求的。

有些人，能够出现在我们生命里是人生的一个幸运，

他们是父母、兄弟姐妹、爱人、孩子、朋友。他们伴着

我们走了一程又一程，是自己一生牵念的人，这种情

感这种爱不需要等待，也不需要准备。萍水相逢，一

见如故，知己不在多而在于心灵的相通，对于自己来

说，唯一能做的是遇见后的珍惜。

当你足够信任和宽容这世间所有，在瞬息变化

的风景中体会到深情与真味，还有遥远的期待和向

往，那么，无论在何处，都是最接近生命圆满的皈依。

凡经历都是一种收获，在迷茫的地方，凝神远方

的路总能找到适合自己的一条，无论怎样艰险都不

要回头，坚定走下去。一路上，会有太多的牵挂，也

许注定无法抵达，终以风轻云淡的姿态处之。用心

灵眺望的诗和远方，若能静心思考，终能理解曾经追

求的完美思想中那些不完美。也许在回顾人生之路

时，正因有了这些故事才完整。

每走一段路都要留一份宽广给自己，童年时我

们走的路很有限却很快乐，长大后我们走的路宽广

又漫长却异常地艰辛，几十年后，我们会选择适合自

己的路，边走边欣赏着路边的风景，感受和探索这个

美丽多彩的世界，斟酌着世间的百味人生。

幸福给了善于经营它的人，对于每一天的学习、

工作和生活都要用心一点，努力一点，认真一点，宽

容一点。坚持自己追求别放弃，理解别人难处，把平

常的生活过得有滋有味，用简单柴米油盐烹饪出适

合自己的佳肴，读一本书增加对世界的认识、对现实

社会的理解。

人这一辈子在春夏秋冬中轮回，历经了成长、奋

斗、衰老的过程，明白了生命的意义在于：悲伤过后

依然笑对生活，成功了一定会感激给过自己鼓励的

人，把身体的健康看成一生的事业，伴着父母、爱人、

孩子认真过好每一天。

望穿人们说的沧海桑田，你的眼底是否依旧澄

澈如童年岁月？那些意气风发的年月早已翩然而

去，学会平静说话朴实生活，这一路，风雪载途，最难

得的是用心相爱。

人生是一场修行，修行的境地，不在远方，而在我们的内心，多一

份宽容，就会收获一份真纯善美。那就对自己的生活热情一点再热

情一点，用自己的言语和表情表达出来，用自己的行动展现出来，懂

得热情的人会具有无限的亲和力和凝聚力，他的身边会有更多的朋

友愿意亲近你，让你收获更多的温暖，这是一种魅力所在。

人活着就有活着的意义，更要有所追求和向往，真诚地去热爱生命里

重要的人，爱的干净，爱的持久，爱的热烈。让清澈的灵魂给生活带去希

望，给人生带去温暖，给世界带去斑斓。

余生的路，踏实走好脚下每一步，就是最美的自己。心不染尘，

尘有奈何！ （作者为文峰路小学教师）
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独凭栏处看沧桑，不过云烟入酒觞。
闹市深山随远近，西风酷暑任炎凉。
三千好句青灯伴，一纸红笺浅墨香。
但有余情酬晓梦，休教岁月冢头荒。

七律·夜语
★舍闲

皎皎白月光，初秋未觉凉。
登高消暑热，清风送幽香。

初 秋
★张亚旭

赤县风光，千里锦绣，万里彩飘。
望大江南北，日新月异；长江湟水，

欢笑扬涛。
龙舞昆仑，朱峰狮吼，星耀红旗寰

宇高。
待晴日，观青山绿水，紫气妖饶。
神州风景独娇。招万域帝王争拜

朝。往英德法澳，灰飞烟灭，欧盟北组，
蟋蟀秋吆，世界魔头，美国乔拜，欲坠摇
摇鬼泣嚎。

旭日冉，望乾坤朗朗，华夏旗飘。

沁园春·红旗颂
★李剑友

没有摸过爬叉的夏天是不完整的。

知了的幼虫叫金蝉，我们称之为“爬叉”。童年的夏

天，最大的乐趣就是和小伙伴们一起挖爬叉、摸爬叉和吃

爬叉。爬叉对我来说，就像晚霞后的余光，那么让人怀念。

悠悠日落月云闲，老幼提灯进田园。踮脚轻蠕满树

觅，为捉金蝉忘家还。晚上七点多，天色渐渐昏暗，树林里

人声鼎沸、灯影乱晃，好不热闹。树林里的小径也被一次

又一次的踏过，每棵树也一次又一次地被手电筒搜寻。公

路两旁的树林里，看到三三两两的老人、年轻人或小孩，拿

着手电筒和矿泉水瓶，打出的灯光在树林里来回穿梭。树

林里灯光闪烁，人头攒动，影影绰绰。

据说，爬叉在地下孕育、生长、成虫，少则三五年，多则

十几年。只要气候、地面湿度适宜，爬叉就会爬出地面羽化

成蝉，然后在高高的树上鸣叫，只喝露水。在儿时的记忆里，

夏天的夜晚和小伙伴们摸几只爬叉，就是我最大的快乐。摸

爬叉的快乐是根植于乡下长大的孩子心中的，没有摸过爬叉

的夏天是不完整的，没有摸过爬叉的童年也是无趣的。

“天黑之前地下挖，天黑之后树上抓”。为

了有一个安静的蜕变环境，爬叉即便是白天爬

到了地面，它也只挖开一个细小的洞，露出两

只小眼睛。挖爬叉是很有讲究的活儿，因为树

下有很多小洞，但那些大多都是蚂蚁洞。用乡

下话说，刚烧汤的时候，大概六七点钟，还能看

见爬叉眼儿的时候摸爬叉，那是最有成就感，

最快乐的时刻。猫着腰，或蹲在地上，手里拿

个小铲，或捡根硬度够的小树枝儿，地毯式搜

索地上的小眼儿。

爬叉洞从外面看，只是一个极小的孔，一

点也不显眼。那种小小的，薄薄的，手指甲儿

一抠，眼儿立马变大的，而且还能瞅见爬叉那

惊恐的两只大眼睛的，下手探一下，爬叉立刻

迅速的缩进洞深处去，越是用手指抠，它就越

往回缩。不好弄出来，就用细棍插进洞里搅

动，爬叉便会用它那两个大钳子反抗，傻爬叉

呢，肯定会以为你是天降悬梯呢，立马两个大

钳子紧紧地抱着细树枝，小心翼翼的轻轻往上

一提，憨憨地爬叉就成了我们的囊中之物。

可是聪明的爬叉呢，它似乎戒备心很强，已经意识到了你就是个

危险体，反侦察意识很强的它，会迅速把身体脑袋缩进洞去，越缩越

深，直到你手指够不着。这时的你，如果拿着个小铲还好办，可以在

洞的旁边顺着它洞的方向挖下去，或许还能把爬叉挖出来，如果你没

拿小铲，只凭手指头或细树枝，你干瞪眼吧，望洞兴叹吧，马上到手的

爬叉就这么眼睁睁地看着它逃之夭夭了。

每到一棵树下，先盯着地面看，再看树的枝干，绕行一圈，就这样

一棵树一棵树的找下去。离那树还有两三米远，手电筒照过去，没到

树跟前，就看见第一棵树上一只爬叉正匆忙往上爬，心里是一阵小激

动，三步并作两步，到了跟前。“诶？爬叉不见了！怎么搞的？”心中甚

是疑惑，“这一眨眼的功夫，能跑哪儿呢？”往上照，没有；往下照，还是

没有。又往地上照了照，“哈哈，地上躺着呢。”只见爬叉六脚朝天，一

动不动，如同死了一般，爬叉肚子的肤色跟土壤的颜色很接近，如不

认真查看，你很难发现它。这是爬叉为了逃脱被逮，耍的小伎俩！这

小东西，还挺有心机！后来知道，这是爬叉自我保护的一项本能。

我最最痴迷的就是发现树枝上刚刚蜕变的嫩知了，夜晚的手电筒

灯光下，树叶的绿，再加上知了的嫩，嫩的头，嫩的爪儿，嫩的背，嫩的尾，嫩的翅，甚至翅膀上都带着晶

莹剔透的小水珠儿。这时候的知了是最美的，美得清新，美得心颤，美得醉煞个人。这时的你，真的舍

不得打扰到它，不忍心破坏知了与夜晚的树叶美的和谐；这时的你，沉浸在这种安静的美中，顾不得蚊

虫的叮咬，如痴如醉地欣赏着这静美画面，愣是挪不动脚步。

从第一棵树逐一排查，一只、两只、三只……不大会儿，五棵大树上斩获了十多只。估计今晚又

是大丰收了，一开始就捉了这么多！心中甚是兴奋。挨着往里面寻找，可能是里面的树，别人刚照

过，接连照了十来分钟，竟没捉到一只，心中又是一阵失落。

第二天，无数“漏网之鱼”在树上“金蝉脱壳”后，汇成了鸣声一片，让那酷热的夏天变得生动多

姿。现在，人们摸爬叉更看重了它的商机，市场上一只爬叉能卖到八九毛钱，它的美味走上了大众

餐桌。有经验的人一晚上能摸几十只，收获了一笔可观的收入。这样美好的日子每天迎来一次，直

至夏去秋来，那份快乐与充实，实在是无法用语言来描绘的。 （作者为红星学校教师）
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