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在一阵阵清爽的秋风里，中秋踩着轻盈步

伐悄然而来，超市、商场，以及大大小小的临街商

家，花花绿绿的月饼盒子引人注目，琳琅满目的

月饼让人不得不驻足。小时那种惊喜、惊奇早已

不再，代之而来的有种说不清、道不明的感觉。

数年前，月饼除了农历八月的前半月，在其

他时间是难得一见的，那时的月饼也没有多少

的种类，包装更谈不上精美。往往用油纸包裹，

与那些纸盒里的糖馃子不相上下，虽然是用专

门的油纸包装，上面放置一张喜庆红纸，但算不

上有多么漂亮，只是分量足、冰糖多、酥甜香。

那油乎乎的包装纸，那久违的味道，闻一下，人

就被甜醉了。

一斤月饼有两个的，也有四个的，足斤足

两，要么半斤，要么半斤的一半，分毫不差。金

黄色的外皮让人垂涎，裹着的馅料更让人口馋，

分布均匀的冰糖、核桃仁、花生仁、青红丝等等，

一刀下去，香飘满屋，香里掺着甜，甜里包着香，

那是数千年来中原品尝的甜味，那是游子之于

家的味道。冰糖含在口里，凉丝丝、清爽爽的甘

甜漫漫浸入喉中，用牙齿轻轻咬合，豁然破碎，

满口溢甜，舍不得咽下去，咬着冰糖，恨不能让

时间停留，留住口里渐进的融化，任有雾化的糖

香在口中的每个角落弥漫。除了甜到心的冰

糖，浸泡过糖的大块小块的核桃仁早已失去了

原香，呈现出的是在任何地方都不曾遇到过的

脆酥甜香，一旦吃过便是唇齿余香，让人回味无

穷，让人情思悠远。半瓣的花生在月饼里，起到

了灵魂的作用，正是它的加入，普普通通食材变

得有模有样，平平常常的味道变得有滋有味。

那青丝红丝点缀其中，篡成了另一种味道，刺激

着味觉，刺激着食欲。

每年中秋节前夕，爸妈总要买一斤月饼，等

啊等，等到中秋节的晚上，在朗朗的明月里，在

凉凉的露水里，切成三角，一家围在桌旁品尝。

月饼拿在手里总也舍不得吃，面对着天上皎洁

明月偷偷许个愿，深深地闻一阵，再轻轻地嘬一

口，亮晶晶的冰糖仿如天上的月亮，诡谲、神秘。

在如今飞速发展的信息时代，每到中秋节

来临之际，各种各样的月饼层出不穷，单论形状

便可细说一番。市面的月饼多种多样，有苏式

的、广式的、京式的、潮式的……形状不仅有圆

形的、还有正方形的、三角形、椭圆形、菱花形、

甚至有别致的花边形的。馅料也是层出不穷，

有枣泥馅、蜜豆馅、豆沙馅、玫瑰馅、蛋黄馅、火

腿、芝麻馅等。现在的生活水平越来越高，过节

跟平常也没什么两样，一年四季，超市商场都有

月饼供应。不管那月饼包装有多么华丽精美，

馅料有多么新奇，心里一直怀念小时候月饼的

味道，怀念那极简的包装，怀念那馅料里大块的

冰糖，大片的核桃仁，那青丝红丝，那浓郁的香

甜在嘴里弥漫的感觉。

圆圆的月饼象征着合家团圆、家庭美满。

历史的车轮滚滚向前，时代的更替日新月异，人

的思想、情绪、感觉也在不知不觉中发生了改

变。现今月饼吃起来也并不难吃，各有独特的

味道，依然是那么的浓郁，香甜。但好多人却留

恋那种丢失的味道，怀念曾经的纯朴，月饼只是

赋予了更多的岁月沉淀和情感。

欧阳修的《浪淘沙》里有“聚散苦匆匆，此

恨无穷。今年花胜去年红，可惜明年花更好，

知与谁同？”毕淑敏说：“岁月的长河不可逆

转。”中秋的月饼飘香，岁月无声，珍惜过往，更

应该珍惜当下。

情满中秋月饼香
★潘亚培

云霁玉轮满，院小笑飞扬。屋前兰竹皆茂，

童叟得同堂。惬意全家围坐。老酿珍馐以佐。

乘兴尽倾觞。载舞有清影，丹桂正浓香。

看当下，思往昔，话沧桑。好辰恨短，何奈

斜月又过窗。尘世那堪相候。但许天伦常守。

不使负流光。淡泊行千里，和顺遣寒凉。

水调歌头·中秋
★阿卫国

《诗经》的《月出》的开头便以月起兴：“月出

皎兮。”接写月下见美的情感；唐诗的《望月怀

远》的开句也以月开头：“每上升明月，天涯共此

时。”接写月下怀人的情意。《红楼梦》中还有外

国旳小女子吟月的诗句：“月本无今古，情缘自

浅深。”此外的吟月诗句词作更是接连不断、层

出不穷、纸不堪载了。可见古今中外之人皆因

爱月而给月画图、装点、想象，赋加了多少诗情

美意啊！

值此仲秋佳节，想起上述美谈，又想到当今

的探月工程、说月故事，以及市井的风物风气

等，便以律绝云之了：

（一）

已是九天明月满，更月一片秋气连。

心中思思枕正暖，笔下忙忙案偏寒。

出户临花闻香惬，傍池近卉品味甜。

踏星步斗仰面瞻，浴光沐影俯身看。

（二）

焯焯发展十年间，湛湛晴空一例蓝。

社风趋新污恶少，环卫向善生态鲜。

山青水绿日光满，枫黄苇白秋月圆。

碧波粼粼溪流里，啼鸟声声盈耳边。

（三）

八月秋爽美和合，叶叶绿黄舞婆娑。

千村兴旺明似水，万户灯火夜如何。

（四）

萧萧秋风夜凉天，再读八月茅屋篇。

惯见广厦万间暖，不闻诗圣两袖寒。

（五）

九霄扶摇揽月人，一片神话已成真。

今看航天工程就，外星人非只仙人。

（六）

传统佳节过千年，人文历史载其间。

豫感仲秋晚会里，流光溢彩不夜天。

仲秋佳节律绝六首
★余文政

文山题海伴星眼，瘦影孤灯备案专。

粉笔一支清史写，讲台三尺道德宣。

传经解惑人梯做，引路播知蜡焰燃。

春夏秋冬酬弟子，满天桃李鬓霜添。

祝愿恩师
教师节快乐

★李剑友
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皓月当空，银辉闪闪洒落大地。

老屋炊烟、土墙红瓦，一群七八岁的小孩子在月

光下嬉戏，朗朗笑声四处飘散……

如果时光能够定格，我愿这些片段凝固永恒。

我的家乡在平顶山市往南曹镇乡的一个普通小

村庄。那里稻花飘香、鸡鸭成群、水绕村廓，承载了我

太多的童年乐趣。

上个世纪的80年代，到了秋天玉米成熟的季节，

田间地头、家里家外，老乡们都在为即将到来的丰收做

着准备。对庄稼人来说，一年中没有比收获更让他们

开心的了。

月亮越来越圆。孩子们的手上，从一穗穗熟玉

米、一把把落花生，变成了一块块儿的圆月饼。月饼

代表着圆满、团圆和期盼。

在日子不富裕的年代里，一包月饼要串几家亲

戚，能吃口月饼那是一件惬意的事儿。那一年，奶奶

金贵地把姑姑送来的月饼挂在了墙上，说要串另一家

亲戚，就不用再花钱买了。

我整日不止一次地看着墙上挂着的月饼，艳羡不

已。一次，虚荣心让我在小伙伴面前故意“不小心”说

漏了嘴。经不起大家的怂恿，最终我还是冲破犹豫和

胆怯，偷偷地把月饼拿了出来。十来个小伙伴围在一

起，在眼巴巴的目光中，我颤抖着双手解开绑线，拿掉

最外面油红色的封纸，一层一层地剥开牛皮纸。两块

儿圆盘似的、金黄的、上面还印制有凹凸图案的月饼

显现在眼前。

二蛋主持公道，一人分了一块儿。

“真硬啊，快把我的牙咯掉了。”一位小伙伴禁不

住叫了起来……

月饼很快吃完了，大家不由自主地舔舔嘴唇，余香

未尽。二孬在河边挖了点泥巴，抟了抟，用手修理得和

月饼一般大小，然后又晾了一会儿，等到硬了些，重新

用月饼纸给包装起来，系上了绳子。虽然毛毛糙糙，但

对我们来说，是没有那么多后果要去考虑的。

回到家里，我把“月饼”挂回了原来位置。

接下来的两天里，风平浪静，七上八下的心情逐渐变得安稳了一些。

月亮越来越大。终于看到奶奶把月饼拿起来往篮子里放，掂了掂，又把篮子

放下。我似乎感到了暴风雨的来临，便一溜烟儿跑了出去……

中午回到家里，叔叔和姑姑质问我。我开始还不承认，但最终无法自圆其

说。把叔叔气得非要揍我。

奶奶串亲戚回来了，每次出门她总是会给我捎些好吃的，这次也不例外。她

一边从篮子里掏出来花生和油馍给我吃，一边问我月饼的事情。

知道经过之后，奶奶数落了我几句。问我：“月饼好不好吃？”

“好吃，就是有点硬！”我嘟囔着。

“明天就是八月十五了，咱自己做月饼。”

一夜难眠，想像着奶奶做的月饼会是什么样子……

第二天早上，我睁开眼睛，就一咕噜翻身下床满院子的找奶奶。晌午十分，才

看见奶奶从外面掰玉米回来。

把午饭做好之后，奶奶打了几个鸡蛋在碗里搅匀，掺入了白糖、白碱调和，还

有不知何时弄好的黏黏稠稠的豇豆，又从面缸里搲了几瓢面粉，倒在盆里，让我去

舀点水，就开始和面了。

奶奶把和好的面擀成一个个大小差不多的面团，把豆沙摊到上面，折叠两下

又用擀面杖压平，撒上一点芝麻，来回擀成月饼形状，又用筷子压出几个图案，并

滴上几滴油均匀抹开，最后放在蒸笼上扣上了锅盖。

火点着后，我坐在土灶边添柴烧火。

灶火被我烧的生猛，木柴在灶炉里噼啪直响，火苗蹿得老高，炉火照亮了我的

脸庞。

柴火少了、火苗弱了，烧滚的蒸锅慢慢平静下来。终于到了揭锅盖的那一

刻。我忍住内心的激动，眼睛眨也不眨地等待着。

奶奶先是用手湿了点水，在蒸锅的四周拍打几下，然后拽住锅盖的中间又晃

动几下，才把锅盖提了起来。

一阵热腾腾的蒸汽散开之后，一个个圆圆的月饼出现在眼前，浅黄浅黄的特

别好看，香香甜甜的清香在灶屋里弥漫。

奶奶拿出来一个，快速放在锅排上，提醒我说：“老热，凉一下再吃。”

热气稍微散开了一些，我迫不及待地拿起就吃了起来。虽然还有点烧嘴，但

味道的确比前几天的月饼好吃多了。

在那个晚上，月亮大如银盘，亮得耀眼，似乎距离我们很近，能够清晰地看到

上面的桂花树枝。

院子里，我和亲人们坐在席上，依偎在奶奶身边，望着皎洁的月亮，听她讲过

去的事情……

时光煮雨，岁月流年。一晃将近 40 年了，我从一个稚气懵懂的儿童逐渐长

大。这些年，爷爷和奶奶相继离开了我们。我也走出了家乡，来到了现在生活的

县城，有了工作，建立了家庭，生活也变得越来越好。每到中秋节，我看到市场上

的月饼各式各样，味道也增加了很多，包装也越来越好。但是在我心里，珍藏最深

最珍贵的还是奶奶给我做过的月饼，虽然只有一次，但够我一生回味。
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