
他，举手为常，不因事之大小；服善在膺，不为亲之远近。他，乐观向上、助人为乐，时刻践行者“奉
献、友爱、互助、进步”的志愿者精神。他，心中有爱，乐善好施，用快乐和幸福诠释着对“善”的追求。

■E-mail:baofengkuaibao3@163.com
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张长明在为居民李爱琴家修电扇 郭明远 摄

张长明（左）在修剪冬青树 郭明远 摄
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中华有福

中宣部宣教局 中国文明网公益宣传公益宣传

阳春三月，春光明媚，桃红柳绿。记者走进宝丰县

铁路地区办事处铁北社区，采访红色党建网格治理工

作，一个“幸福快乐”志愿者的微信名吸引了我。

“左面的那个就是‘幸福快乐’，实名叫张长明，是

一个有54年党龄的老党员，铁北社区200多名志愿者

中的一员，大家公认的‘活雷锋’！他的故事可多了！”

铁路地区办事处宣统委员王克渠，指着正在社区文化

广场花坛中忙着修剪冬青树的志愿者说。

今年71岁的张长明，身体硬朗，性格开朗，1968年

入伍，在部队是一名出色的电工；1969年，信念坚定的

他在部队光荣地加入中国共产党，可谓是真正的“双料

红”；1971年10月退伍后，他分配到铁路部门（时称“二

红军”）——宝丰机务段参加工作，担任电工角色。乐

善好施的他，在做好本职工作的同时，利用自己的特

长，总是挤时间找时间义务免费为同事和社区居民修

理家电；1996年退休后，他更是一心地扑在了这项暖心

的工作中； 2019年底，他申请加入了社区红色党建网

格志愿者队伍；2021年12月，老当益壮的他，又肩负起

了铁北社区离退休干部党支部书记职务，继续在工作

岗位上发挥着自己的光和热。

“党培养了我，部队和单位的工作锻炼了我，作为

一名党员就要为群众服务。咱会这些手艺，大家都是

邻居，趁着身体好，能为大家干点事、分点忧，心里觉着

高兴！”

刚聊上几句，张长明又接到了铁北社区“网格”员

的电话，让他到社区李大华家修电扇。“你们稍等，我去

修理一下。”张长明说完，便麻溜地骑上了现场装着修

理家电工具的电动车。我们也紧随其后。

在李大华家，我们适逢李大华的邻居李爱琴。72

岁的李爱琴见到我们，便激动地说：“长明可是俺的恩

人啊！”李爱琴说，2021年冬季的一天早上5点钟，她起

床后，感觉头晕、呕吐。当时，由于孩子们不在本地，老

伴儿行动不便，便艰难地拨通了邻居李大华的电话。

正在广场散步的李大华听说后，一路小跑，来到了李爱

琴家。李大华本想把李爱琴送到医院，但自己又带不

动她。危急时刻，李大华便想起了好人张长明，就赶快

给他打了电话。少顷，张长明便骑着自己的电动三轮

车，风风火火地来到了李爱琴家。两人搀扶着李爱琴

从楼上走下，上了电动车，并在6点前把李爱琴送到了

医院，使她得到了及时的救治。李爱琴说：“我那次患

的是脑梗，听医生说，要是来晚了，就耽误了。俺现在

好了，多亏了长明啊！”

在一旁的李大华说：“在我们社区，不管谁家有了

事，向他张嘴，他都随喊随到，热心帮助，从不推辞。我

们社区老住户的家用电器，好多都是长明修的。50多

年了，他整天心里装着大家，也不知修了多少电器。前

天，我们家的窗帘也是他修的，现在又请他来修电扇，

真是太感谢他了！”

张长明乐善好施，技艺精湛，誉满社区。2018年，

有人以每月6000元的高薪聘请张长明，张长明婉言拒

绝了。他说:“当时，之所以不去，是因为我在这里生活

了50多年。铁路机构改制后，大部分职工都调到了南

阳、洛阳等地工作，常住人口1400多人，铁路退休职工

占50%以上，大都是上年纪的，是我的同事，我对这个

地方、对他们有深厚的感情。”

张长明不但乐于助人，而且也是多才多艺，喜欢拉

大琴，喜欢戏曲。2017年，他自掏腰包几千块钱购置了

音响设备，组织社区爱好戏曲者，成立了铁北社区戏曲

爱好志愿服务联盟，在闲暇时间，在重大节假日，为社

区居民义务演出，宣传党和国家的方针政策、法律法

规，传播社会正能量，丰富社区群众的精神文化生活。

铁北社区党支部书记解少军说，近年来，为解决居

民身边急难愁盼的事情，在铁路地区党工委的指导下，

铁北社区以党建为引领，不断夯实基层党组织坚强堡

垒，织就了服务群众的红色“网格”，吸纳200多名思想

觉悟高、有才艺的居民，组建了“红色物业”党员志愿、

爱心理发、家电维修、戏曲爱好者等8支志愿者队伍，为

社区居民提供全方位服务，为群众解决了很多实实在

在的问题，涌现出了一大批爱心志愿者。作为社区“活

雷锋”的张长明经常带着自己置买的维修工具，风里

来、雨里去地穿梭在社区居民楼栋间，走进了社区家家

户户为居民排忧解难。在三年疫情防控工作中，他更

是早喊早到，晚喊晚到，骑着自己的电动三轮车帮助社

区干部上门为行动不便的居民做核酸、消毒，令人感

动。据不完全统计，张长明每年做好事有100多件次。

多年来，张长明不忘初心，牢记使命，用实际行动

践行着入党时的誓言，处处起到了模范带头作用。在

建党100周年之际，他被授予“光荣在党50年”纪念章；

2018 年、2019 年、2020 年、2022 年，他被中共宝丰县委

铁路地区工作委员会授予“优秀共产党员”荣誉称号；

2022年10月，他被宝丰县精神文明建设委员会授予第

五届宝丰县“道德模范提名奖”称号等等；在大家共同

努力下，2021年，铁北社区被国家卫生健康委、全国老

龄办授予全国示范性老年友好型社区，该地区离退休

干部党支部被河南省老干部局授予河南省示范离退休

党支部等荣誉称号。

临走时，记者再次好奇地问他：“你这个微信名‘幸

福快乐’的内涵是什么？”他笑了笑说：“没有多大的学

问，我是一名志愿者，能够为大家做点事，解决点困难，

看到大家高兴了，我也觉得很快乐。”

幸福别人，快乐自己。名副其实。这就是张长明，

一名普普通通的共产党员，一名年逾古稀的社区志愿

者，一名热心奉献社会的“活雷锋”。

（郭明远 梁国强）

张长明：幸福别人 快乐自己


