
习近平总书记指出，人民对美好生活的向往，就是我们的

奋斗目标。党的十八大以来，以习近平同志为核心的党中央

坚持以人民为中心，把增进民生福祉作为发展的根本目的，着

眼于在发展中补齐民生短板，在幼有所育、学有所教、劳有所

得、病有所医、老有所养、住有所居、弱有所扶上取得一系列开

创性成就，改革发展成果更多更公平惠及全体人民，正朝着实

现全体人民共同富裕不断迈进。

一、增进民生福祉是发展根本目的

“民惟邦本，本固邦宁。”增进民生福祉是我们党立党为

公、执政为民的本质要求。带领人民创造美好生活，是我们党

始终不渝的奋斗目标。我们党团结带领全国各族人民进行伟

大社会革命，根本目的就是让人民过上好日子。毛泽东同志

早在1934年就说过：“一切群众的实际生活问题，都是我们应

当注意的问题。假如我们对这些问题注意了，解决了，满足了

群众的需要，我们就真正成了群众生活的组织者，群众就会真

正围绕在我们的周围，热烈地拥护我们。”党的一切工作必须

始终把人民利益摆在至高无上的地位，必须以最广大人民的

根本利益作为最高标准，多谋民生之利、多解民生之忧，坚持

把人民群众的小事当作自己的大事，从人民群众关心的事情

做起，从让人民群众满意的事情做起。

保障和改善民生是推动发展的根本目的。“治国有常，而

利民为本。”我们的发展是以人民为中心的发展，人民群众是

发展的主体，也是发展的最大受益者。如果发展不能满足人

民的期待，不能让群众得到实际利益，这样的发展就失去意

义，也不可能持续。习近平总书记指出：“以人民为中心的发

展思想，不是一个抽象的、玄奥的概念，不能只停留在口头上、

止步于思想环节，而要体现在经济社会发展各个环节。”要始

终坚持发展为了人民、发展依靠人民、发展成果由人民共享，

在推动经济持续健康发展的基础上，保证全体人民在共建共

享发展中有更多获得感，让社会主义制度优越性得到充分体

现，不断促进人的全面发展、全体人民共同富裕。

抓民生也是抓发展。我们党始终把推动经济发展和改善

民生有机联系起来。经济发展是民生改善的物质基础，离开了

经济发展，改善民生就成了无源之水、无本之木。同时也要看

到，民生是做好经济社会发展工作的“指南针”，持续不断改善民

生，既能有效解决群众后顾之忧，调动人民发展生产的积极性，

又可以增进社会消费预期，扩大内需，催生新的经济增长点，为

经济发展、转型升级提供强大内生动力。因此，既要通过发展

经济为持续改善民生奠定坚实物质基础，又要通过持续不断改

善民生为经济发展创造更多有效需求，实现二者良性循环。

我国社会主要矛盾转化为人民日益增长的美好生活需要

和不平衡不充分的发展之间的矛盾，对继续在发展中保障和

改善民生提出了新要求。要着力解决好发展不平衡不充分问

题，提升发展质量和效益，更好满足人民在经济、政治、文化、

社会、生态文明等方面日益增长的需要。

二、抓住人民最关心最直接最现实的利益问题

群众利益无小事，民生问题大于天。民生工作离老百姓最

近，同老百姓生活最密切。习近平总书记指出：“共产党就是为

人民谋幸福的，人民群众什么方面感觉不幸福、不快乐、不满意，

我们就在哪方面下功夫，千方百计为群众排忧解难。”

（未完待续）
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经党中央、国务院批准，人社部、财政部5月22日发

布《关于2023年调整退休人员基本养老金的通知》，明确

从2023年1月1日起，为2022年底前已按规定办理退休

手续并按月领取基本养老金的企业和机关事业单位退休

人员提高基本养老金水平，总体调整水平为2022年退休

人员月人均基本养老金的3.8%。

据人社部相关负责人介绍，这次调整继续采取定额

调整、挂钩调整与适当倾斜相结合的调整办法。其中，定

额调整体现社会公平，同一地区各类退休人员调整标准

一致；挂钩调整体现“多缴多得”“长缴多得”的激励机制，

使在职时多缴费、长缴费的人员多得养老金；适当倾斜体

现重点关怀，主要是对高龄退休人员和艰苦边远地区退

休人员等群体予以照顾。

通知要求，各省、自治区、直辖市要结合本地区实际，

制定具体实施方案，抓紧组织实施，尽快把调整增加的基

本养老金发放到退休人员手中。 来源：新华网

2023年退休人员基本养老金上调3.8%

墨西哥城 5 月 20 日

因受到波波卡特佩特火

山活动影响，墨西哥两座

机场20日暂时关闭。

墨西哥城国际机场

社交媒体官方账号当天

发布消息说，由于机场跑

道出现火山灰，该机场自

当地时间 4 时 25 分起暂

停航空服务。至上午 10

时，工作人员清理完火山

灰并检查了跑道后，机场

恢复运营。

墨西哥城附近的费

利佩·安赫莱斯国际机场

当天也由于火山灰影响，

于当地时间 5 时 58 分至

11时暂停航空服务。

近日，波波卡特佩特

火山持续高度活跃。据

墨西哥全国防灾中心报

告，截至当地时间20日10

时15分，波波卡特佩特火

山多次喷出气体且频繁

震动，目前处于黄色二级

警戒状态。

波波卡特佩特火山

海拔超过5400米，位于墨

西哥城东南约72公里处，

是世界上最活跃的火山

之一。

来源：人民网
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记者5月20日从民政部获悉，新纳入婚姻登记“跨省通办”范围

名单的试点省份将于6月1日起开展结婚登记和离婚登记“跨省通

办”。根据国务院批复精神，目前婚姻登记“跨省通办”试点省份为北

京、天津、河北、内蒙古、辽宁、上海、江苏、浙江、安徽、福建、江西、山

东、河南、湖北、广东、广西、海南、重庆、四川、陕西、宁夏。

目前，民政部和试点省份正在紧锣密鼓地准备，加紧做好补录婚

姻历史档案信息、配备智能设备、开发建立预约系统、规范办理流程

等工作，确保“跨省通办”工作顺利进行。 来源：中国网

6月1日起21个省份

婚姻登记可“跨省通办”

国家文物局、海南省人民政府

等5月21日在海南三亚发布我国深

海考古工作近期取得的重大进展。

2022年10月，在我国南海西北陆坡

约 1500 米深度海域发现两处古代

沉船。沉船水下永久测绘基点已于

今年5月20日布放，并进行初步搜

索调查和影像记录，开启了中国深

海考古新篇章。

据国家文物局考古司司长闫亚

林介绍，其中一处定名为南海西北

陆坡一号沉船，有多个疑似被船舱

分隔开的成堆文物，最大高度达 3

米多，文物以瓷器为主，散落范围达

上万平方米，推测数量超过十万件，

根据出水文物初步判断为明代正德

年间。另一处定名为南海西北陆坡

二号沉船，发现大量原木，尺寸相

近、码放整齐，大多经过简单加工，

初步研判是从海外装载货物驶往中

国的古代沉船，初步判断为明代弘

治年间。

“沉船保存相对完好，文物数量

巨大，时代比较明确，具有重要的历

史、科学及艺术价值，不仅是我国深

海考古的重大发现，也是世界级重

大考古发现。”闫亚林说。

国家文物局考古研究中心主任

唐炜表示，两处沉船一处船货以外

销的瓷器为主，一处船货以从海外

输入的木材为主。两处沉船年代相

近，相距仅10多海里。这是我国首

次在同一海域发现出航和回航的古

代船只，充分证明了这一航线的重

要性和当时繁盛的程度，有助于深

入研究海上丝绸之路的双向流动。

经国家文物局批准，国家文物

局考古研究中心、中国科学院深海

科学与工程研究所、中国（海南）南

海博物馆将严格按照水下考古工

作规程，用1年左右时间，分3个阶

段实施一号、二号沉船遗址考古调

查工作。考古调查工作结束后，将

科学评估沉船保存状况和技术条

件，研究提出下一步考古和遗址保

护方案。

来源：学习强国
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放55月月2121日日1616时时，，我国在酒泉卫星发射中心采用长征二号我国在酒泉卫星发射中心采用长征二号

丙运载火箭丙运载火箭，，成功发射首颗内地与澳门合作研制的空间科学成功发射首颗内地与澳门合作研制的空间科学
卫星卫星““澳门科学一号澳门科学一号””。。 来源来源：：央广网央广网


