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“九九重阳至，浓浓敬老情。”为弘扬中华

民族尊老敬老的优良传统，10月20日，县法院

开展老干部主题党日暨重阳节座谈会活动。

县法院院长李明参加活动。

活动中，面对鲜红的党旗，老党员们庄严

地举起右手，重温入党誓词。老干部们主动

缴纳了党费，并听取了县法院今年以来的工

作汇报。

活动最后，为老干部们发放了重阳节健

康体检卡，大家共同观看了红色教育电影。

老干部们纷纷表示，此次活动让大家切实体

会到了节日的温暖和组织的关怀，今后将一

如既往关注支持法院工作，保持“离岗不离

党、退休不褪色”的精神风貌，积极发挥余热，

为县法院实现新发展建言献策。

（范珂馨）

县法院：

开展老干部主题党日暨重阳节座谈会活动

我县“九九重阳 浓情非遗”非物质文化遗产大集10月21

日上午在城区净肠河畔鸣锣开市，来自我县的百余名非遗传承

人和民间艺人欢聚一堂，展示、展览、展演了河南坠子、宝丰魔

术、葫芦烙画、糖画、米醋、汝瓷、剪纸、泥塑等数十种丰富多样、

精彩纷呈的非遗项目。与会群众听曲艺、品美食、购物品，喜迎

“九九重阳”，共享非遗成果。

“大娘，今天您的空腹血糖有点高，平时吃

饭要限制米饭、馒头等主食，多吃含膳食纤维

丰富的食品，另外尽量不吃油炸食品，下周再

抽个时间到镇卫生院检测一下。”10月20日上

午，在重阳节来临之际，县中医院、市第二人民

医院宝丰分院、张八桥镇卫生院组织医务人员

到姚洼村开展“九九重阳节 敬老送健康”联

合义诊活动。

活动当天，医生们早早便带着专业的设备

来到姚洼村党群服务中心，内科、妇科、脑病

科、五官科等服务台一字排开，热情地为村民

进行检查诊疗，耐心向前来询诊的村民详细讲

解日常注意事项，同时免费为村民测量血压、

血糖，针灸缓解颈肩腰腿疼等，悉心为他们诊

断病情，耐心解答老年人提出的健康问题，并

有针对性地提供安全用药及生活方式的健康

指导，引导老年人们养成良好的生活饮食习

惯，提高老年人的健康意识，做到疾病早发现、

早预防、早治疗。

活动中，医护人员还为村民发放健康宣传

资料，讲解健康小知识，得到老年人的一致称

赞，现场气氛温馨活跃。

“家里就我一个人，平时外出看病体检不

方便，现在好了，县里的医生上门帮咱检查身

体，还很热心地讲解健康知识，可是给我省不

少事儿！”姚洼村村民胡秀芳高兴地说道。

据了解，当天医务人员共为姚洼村126位

老人进行了体检，现场发放健康宣传资册200

余册，营造了关爱老年人生活、关注老年人健

康的良好氛围，在重阳节到来之际，让老人们

感受到了温情与关怀。

（卢翱翔）

张八桥镇：

情暖重阳敬老日 义诊上门送健康

图为小朋友对葫芦烙画爱不释手。 王航航 摄

10月19日中午，清脆的竹板声伴着阵阵

热烈的掌声，回荡在城关镇东街社区日间照料

中心，活动室内一片欢声笑语。

“这几个孩子这快板打得真好……”重阳

节前夕，中兴路小学师生来到东街社区日间照

料中心开展慰问活动，为老人们带来了精彩的

演出。孩子们银铃般的笑声、老人们灿烂的笑

脸，构成了一幅温馨的画面。

孩子们在日间照料中心陪老人聊天、为老

人们捶背、唱儿歌、表演快板、做手指操，并参

观了日间照料中心的食堂、活动室、书法室、图

书室，书法老师挥毫泼墨，写下了“尊老为德、

敬老为善、助老为乐、爱老为美”的墨宝，倡导

尊老爱老传统美德。

“一老一小”，“一老”连接着夕阳，老年人

的经验和智慧是党和国家的宝贵财富，老年人

的优良品质是青少年学习的榜样；“一小”连接

着朝阳，是国家的未来民族的希望。通过此次

活动，加强了孩子们的思想品德教育，培养了

社会责任心和尊敬老人的优秀品质，形成浓厚

的尊老、敬老、爱老的社会氛围。

（马琳琳）

城关镇：

一小助一老 “朝夕”更美好

为进一步落实离退休老干部生活待遇，10

月20日上午，赵庄镇卫生院联合镇政府组织

开展“关爱离退休老干部，免费体检送健康”活

动，给老年人送去健康、送去温暖。

体检过程中，医务人员为老同志们耐心讲

解老年人常见病、慢性病等相关知识，并为离

退休人员进行测血压、血常规、肝功、肾功、血

脂血糖、尿常规、B超、心电、胸片等多种项目

检查，使老干部们有病早医、无病预防，提高健

康水平，乐享晚年生活。

通过为老年人免费体检，该院建立统一、

规范老年人群健康档案，梳理老年人认知状况

及营养状况，结合问卷调查及生化指标建立脑

健康档案，进一步保障老年人健康，提高健康

水平，改善生活质量。

（徐少格 王仕鑫）

赵庄镇：

关爱离退休老干部 免费体检送健康

图为小朋友在展示栩栩如生的“龙凤”糖画。 王航航 摄

图为扇子舞表演，助兴非遗大集。 王航航 摄


