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习近平新时代中国特色社会主义思想，是坚持和运用辩

证唯物主义和历史唯物主义的光辉典范，蕴含着丰富的马克

思主义思想方法和工作方法，既是世界观、历史观，也是认识

论、方法论；既讲是什么、怎么看，又讲怎么办、怎么干；既部署

“过河”的任务，又指导解决“桥或船”的问题，为推进党和国家

事业发展提供了锐利思想武器。学习掌握这一思想，既要全

面准确领会其中的丰富内涵、思想体系和实践要求，又要深刻

把握贯穿其中的科学思想方法和工作方法，不断提高攻坚克

难、化解矛盾、驾驭复杂局面的能力，在新时代更好地坚持和

发展中国特色社会主义。

一、坚持实事求是

实事求是作为党的思想路线，始终是马克思主义中国化

理论成果的精髓和灵魂。习近平总书记指出：“实事求是，是

马克思主义的根本观点，是中国共产党人认识世界、改造世界

的根本要求，是我们党的基本思想方法、工作方法、领导方

法。”实践反复证明，坚持实事求是，就能兴党兴国；违背实事

求是，就会误党误国。

坚持实事求是，基础在于搞清楚“实事”。深入了解实际、

掌握实情，真正掌握全面、真实、丰富、生动的第一手材料，真

正掌握“实事”的客观实际情况，这是进行一切科学决策所必

需的也是唯一可靠的前提和基础。

坚持实事求是，关键在于“求是”。深入探求和掌握事物

发展的规律，勇于实践、善于实践，在实践中积累经验、进行理

论升华，再用以指导实践、推动实践，在实践中使认识得到检

验、修正、丰富和发展，这是认识客观规律的根本途径。作决

策、办事情、谋发展，都要认识规律、遵循规律。能否坚持实事

求是，能否一切从实际出发，能否按客观规律办事，是决定工

作有无主动权和得失成败的关键所在。

坚持实事求是，根本在于始终坚持党的群众路线。群众

路线是我们党的根本工作路线，与实事求是的思想路线相辅

相成、完全统一。一方面，实事求是是在实践基础上认识世界

的过程，这一过程要通过“从群众中来”才能实现，只有及时发

现、总结、概括人民创造的新鲜经验，才能获得正确反映客观

规律的真理性认识，才能制定出符合客观规律的科学决策。

另一方面，实事求是又是在实践基础上改造世界的过程，这一

过程要通过“到群众中去”才能实现，来自群众的正确意见和

真理性认识只有为群众所掌握，才能转化为改造世界的实际

行动。要坚持一切从人民根本利益出发，深入群众听取意见，

使各项决策和各方面工作既符合实际情况和客观规律，又符

合人民意愿。只有这样，才能真正做到实事求是。

坚持实事求是，方法在于不断解放思想。解放思想与实

事求是是辩证统一的，要求思想认识符合客观实际，冲破落

后的传统观念和主观偏见的束缚，改变因循守 1 日、不接受

新事物的精神状态，与时俱进地把我们的事业和各项工作不

断推向前进。客观实际是不断发展变化的，对客观事物及其

规律的认识是不断深化的，实事求是永无止境，解放思想也

永无止境。只有解放思想，才能真正做到实事求是；只有实

事求是，才是真正解放思想。新时代新征程要求进一步解放

思想，坚持真理、修正错误，勇于变革、勇于创新，永不僵化、

永不停滞，在深入研究新情况、不断解决新问题的实践中增

强本领、提高能力。 （未完待续）

“习近平新时代中国特色社会主义思想”第二十九讲——

努力掌握马克思主义思想方法和工作方法

“ 习 近 平 新 时 代 中 国 特 色

社 会 主 义 思 想 ”宣 传 专 栏

据俄罗斯塔斯社12月8日晚报道，巴沙尔·阿萨德及家人已

经抵达俄首都莫斯科，俄罗斯为其提供了庇护。

叙利亚反对派武装12月8日宣称进入首都大马士革，后在

电视讲话中称已“解放大马士革并推翻阿萨德政权”。俄罗斯外

交部12月8日发表声明说，经与叙利亚境内武装冲突各方谈判

并指示和平移交权力后，巴沙尔·阿萨德决定辞去叙总统职务并

离开叙利亚。

塔斯社援引克里姆林宫消息人士的话报道说，出于人道主

义考虑，俄罗斯为巴沙尔·阿萨德及家人提供了庇护。俄罗斯一

直支持为叙利亚危机寻求政治解决方案，俄方的出发点是在联

合国的主持下恢复谈判。

克里姆林宫消息人士还说，俄方正与叙利亚反对派武装代

表保持联系，后者承诺将保障俄在叙军事基地和外交机构安全。

同日，俄罗斯常驻联合国副代表波利扬斯基在社交媒体发

文说，鉴于叙利亚近期所发生的事件对该国和整个地区的严重

影响仍未可知，俄方已要求联合国安理会召集紧急闭门磋商，包

括有必要了解联合国脱离接触观察员部队在被以色列占领的叙

利亚戈兰高地的新情况。 来源：人民网

俄媒：巴沙尔·阿萨德已抵达莫斯科
香港海洋公园12

月 7 日举办大熊猫亮

相仪式，宣布两只大

熊 猫 继 续 采 用 原 名

“安安”“可可”。12月

8日起，两只大熊猫在

海洋公园“香港赛马

会四川奇珍馆”与公

众见面。

今年 10 月，香港

特区政府文化体育及

旅游局举办了大熊猫

命名和绘画比赛，经

过评审团审定，两只

大 熊 猫 仍 沿 用 原 名

“安安”“可可”。“安”

有平安之意，象征香

港 未 来 安 定 平 安 ，

“可”则代表香港未来

有无限可能性。两只

大熊猫也可组成“安

可”组合，寓意香港未

来好事继续“安可”，

接踵而来。

活动现场，香港

特区行政长官李家超

致辞表示，一对大熊

猫加入香港大家庭，

充分体现中央对香港的支持及关爱。

特区政府会联合香港旅发局及香港海

洋公园，推出一系列宣传活动，把握大

熊猫带来的机遇，团结社会各界推出

更多大熊猫相关的推广活动及产品，

为市民旅客带来美好难忘的大熊猫体

验，说好香港故事。

中央港澳工作办公室、国务院港

澳事务办公室分管日常工作的副主任

周霁表示，中央政府再度赠送香港一

对大熊猫，承载着对香港市民的美好

祝福，也是中央政府对香港充分的信

任和坚定的支持。

国家林业和草原局副局长李云卿

表示，新一对大熊猫来港开启了内地

与香港大熊猫保护合作的新篇章。

期待内地与香港进一步加强往来交

流，不断拓展合作领域，共同建设美

丽中国。 来源：人民网
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中国驻美国大使谢锋 12 月 6 日表

示，中方提出“5 年 5 万”倡议一年来，已

有1.4万名美国青少年赴华交流学习。

谢锋是在中国驻美国大使馆举办的

中美青年人文交流主题活动上宣布上述

数据的。他说，一年来，习近平主席多次寄

语美国青年、发出热情邀约，美各界倍受鼓

舞、反响热烈。中方为“5年5万”倡议专门

设立了YES项目。美国青少年赴华交流

学习，搭建了两国青年相知相亲的有效平

台，打开了感知了解中国的重要窗口，谱写

了中美人民友好的崭新篇章。

谢锋指出，过去几年，两国青年人文

交流遭遇逆风逆流，但在双方共同努力

下，还是听到不少令人鼓舞的好消息。

我们应该继续排除干扰，冲破“寒蝉效

应”，反对开历史倒车，团结一致向前走，

为两国人文交流铺路架桥，让中美关系

的源头活水涌动不息。希望两国青年接

过历史的接力棒，为中美关系稳定、健

康、可持续发展挺膺担当，做树立正确认

知的先行者、推进对话合作的践行者、共

创美好未来的开拓者。

今年赴华交流学习的美国师生代表

及中美各界友好人士 300 多人参加了 6

日的活动。来宾围绕“我所亲历的中美

青年交流”和“‘5 年 5 万’倡议与中美人

文交流展望”两个专题展开研讨，纷纷表

达对中美青年交流的美好祝愿，期待中

美教育交流合作继往开来再出发，造福

两国，惠及世界。 来源：新华网
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韩联社12月9日报道，韩国高级公职人员犯罪调查处负责人

吴东运9日指示对总统尹锡悦采取禁止出境措施。

按照相关程序，法务部长官将在接受调查机关的申请后，就禁

止尹锡悦出境作出决定。 来源：新华网

韩国高级公职人员犯罪调
查处指示禁止尹锡悦出境

12月8日，哈尔滨市今年冰雪季首个建成的大型雪雕——第

37届太阳岛雪博会“雪人先生”亮相迎客。这座高达20米、用雪量

达4000立方米的巨型雪雕，以标志性的雪花礼帽、红色围脖和可

爱的面容，展现了雪雕艺术的热情与活力。来源：中国新闻网


