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宝丰通讯

当最后一缕夕阳沉入地平线，夜幕缓缓拉开，新年

的钟声便在这一刻悄然酝酿。它不是简单的金属撞击

声，而是岁月的交响，是时间的低语，是过去与未来的对

话。新年的钟声，对我来说，是一次心灵的洗礼，是旧我

与新我之间的桥梁，它让我在岁月的长河中重新定位自

己的航向。

钟声响起，它告诉我，无论过去的一年经历了什么，

是喜悦还是忧伤，是成功还是挫败，都已成为历史的一

页。它教会我放下，放下那些无法挽回的遗憾，放下那

些沉重的包袱。在新年的钟声中，我学会了释怀，学会

了以一颗更加平和的心态去迎接新的开始。

钟声悠扬，它启示我，新的一年是一个全新的篇章。

每一个人都站在同一起跑线上，拥有着相同的时间和机

遇。它鼓励我，无论过去如何，新的一年里，我有无限的可

能。我可以在新的一页上书写自己的故事，可以追逐那

些曾经搁浅的梦想，可以成为自己想要成为的人。

钟声回荡，它让我展望未来。在新的一年里，我将

如何规划自己的生活？我将如何面对挑战和困难？我

将如何与家人朋友共度时光？新年的钟声是一份承诺，

它让我许下心愿，立下目标。它让我明白，每一个目标

的实现都需要付出努力和汗水，但只要我持之以恒，就

没有达不到的彼岸。

钟声渐远，它让我思考生命的意义。岁月如梭，人

生短暂，我们不能让时间白白流逝。新年的钟声提醒

我，要珍惜每一分每一秒，珍惜与亲人相聚的时光，珍惜

与朋友共度的欢乐，珍惜自己每一次成长的机会。它让

我懂得，生活不仅仅是追求物质的富足，更是心灵的充

实和精神的升华。

钟声响起，它让我感恩。在新的一年里，我要感谢

那些在我生命中出现的人，是他们给予我帮助和支持，

是他们让我在困难中不孤单，在成功时有人分享。新年

的钟声是一首赞歌，它歌颂着人间的温情，提醒我要以

一颗感恩的心去回报社会，去帮助那些需要帮助的人。

新年的钟声，是一次觉醒，是一次启程。它让我在

新的一年里，带着希望和梦想，勇敢地迈出步伐。它让

我相信，只要心中有爱，有梦想，有坚持，新的一年，定会

是充满希望和光明的一年。

当新年的钟声渐渐消散在夜空中，我站在时间的门

槛上，心中充满了对未来的憧憬。新年的钟声，是岁月

的礼物，是生命的礼赞，是未来的序曲。让我们在新年

的钟声中，携手前行，迎接每一个黎明，拥抱每一个夜

晚，直到我们抵达心中的彼岸。

新年的钟声
★潘正伟

中国的元旦起源于五帝之一

的颛顼，距今已有 5000 多年的历

史。“元”，是开始的意思；“旦”，是

早晨的意思。“元旦”又称元日、元

正、元辰、开年、元春、上日、华岁

等。“元旦”一词最早出现于《晋

书》：“颛帝以孟夏正月为元，其实

正朔元旦之春。”古往今来，文人墨

客曾以“元旦”为题，抒情感怀，留

下许多脍炙人口的诗篇。

“昨夜斗回北，今朝岁起东。

我年已强仕，无禄尚忧农。桑野就

耕父，荷锄随牧童。田家占气候，

共说此年丰。”唐代著名山水田园

派诗人孟浩然的《田家元日》通过

描写与耕夫和牧童一起劳作的场

景，很深刻地表露了诗人对农事的

重视和乡土的爱恋，诗中没有状写

辞旧迎新的热闹，也没有抒发节日

思亲的情感，而将自身恬淡、惬意

的情趣融入节日气氛之中，呈现出

一种田园生活的和谐之美，读来令

人耳目一新。

“天地风霜尽，乾坤气象和。

历添新岁月，春满旧山河。梅柳芳

容徲，松篁老态多；屠苏成醉饮，欢

笑白云窝。”宋代诗人叶颙的《己酉

新正》写了新春期间，梅花、柳树展

现新的姿容，无风无霜春意盎然，

一片祥和景象，人们因过节高兴饮

了屠苏美酒，欢快笑声响彻云霄的

喜庆气氛。

“居间无贺客，早起只如常。

桃版随人换，梅花隔岁香。春风回

笑语，云气卜丰穰。柏酒何劳劝，心平寿自长。”宋代诗

人宋伯仁的《岁旦》写了春节无贺客上门，早早起来过着

一如往常的日子，字里行间无不表露出诗人知足常乐、

与世无争、悠闲自在的生活情趣。

“夜雨解残雪，朝阳开积阴，桃符呵笔写，椒酒过花

斜。”南宋著名诗人陆游的《己酉元旦》这首诗生活情趣

浓郁，意境积极向上，遣词通俗易懂，一句“椒酒过花斜”

妙趣横生。

“一樽岁酒拜庭除，稚子牵衣慰屏居。奉母犹欣餐

有肉，占年更喜梦维鱼。钓帘欲迎新巢燕，涤砚还疏旧

著书。旋了比邻鸡黍局，并无尘事到吾庐。”清代诗坛的

盟主之一、著名诗人钱谦益的《丁卯元日》写诗人隐居闲

适的生活状态：有幼子陪伴，能侍奉老母，还有肉吃。闲

暇和邻居聚一聚，乐一乐，再也懒得写书立说，抛却那些

功名利禄，就不会有俗务之事来打扰，生活优哉游哉，恬

然自得。诗人的这种闲适的生活是现代大多数人梦寐

以求的生活状态，可是又有几个人真能舍弃名利，耐得

住寂寞？

元旦佳节，徜徉在古诗里感受古人过元旦，别有一

番滋味。
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翻开新台历

迎接2025

一轮新的太阳

射出光芒万丈

2025 我为你祝福

我看见吉祥的风儿

正敲响一个个

春天的门窗

2025 我为你祝福

曾经在梦乡的那些希望

都将生根发芽

亦将结蕾开花

情投意合的爱情

美满幸福的家庭

都将和鲜花一同芬芳

2025 我为你祝福

远方乡愁

正坐着高铁昼夜兼程

行李包加了一个又一个

还是装不下嘟噜噜的喜悦

更是装不下沉甸甸的亲情

2025 我为你祝福

父母的皱纹里

正春风荡漾

他们准备了最好的酒

准备了最暖的床

孩子们啊

2025 冰雪会化成玉液琼浆

2025 雄鸡会唱出最动听的合唱

2025 我为你祝福

14亿人已经从中国梦中跑步前行

奔向强国富民

奔向新的辉煌

（李民强）

2025，我为你祝福

时光岁月又一年，似烟往事扣心弦。

三冬急盼楼市转，数载困惑欲改变。

甲龙云霄留盛集，乙蛇出巢谱新篇。

腊梅映雪迎春俏，喜看千家福寿绵。

年尾感怀
★姚庆河

红梅映白雪，桃花覆山河。

一岁一枯荣，历添新年月。

人歌小岁酒，花飘鼓笙乐。

但愿人如此，春风醉酒歌。

嗟哉老兄弟，谁与共庆贺。

元旦感怀
★何玉浩

一元复始雪招春，捷报频呈喜煞人。

辞旧龙潜归大海，迎新蛇舞显红尘。

工农商贸辉煌展，科教军学伟绩欣。

破浪扬帆征远启，强国圆梦炳初心。

元旦感悟
★李剑友


