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宝丰通讯

近日，据《大众日

报》报道，家有老人久病

卧床，不方便去医院；新

买了一台家政无创呼吸

机，需要专业护理人员

上门调参数……正如在

外卖平台下单，骑手很

快就把餐食送到家门口

一样，诸多不方便去医

院的人，现在也可以从

手机上下单，在家坐等

专业资深护士，带着药

械上门进行专业护理。

王琪 图

讲纪律、守规矩，是履职从政的题

中之义，也是干事创业的最大底气。习

近平总书记在前不久召开的中共中央

政治局民主生活会上强调，党的纪律既

有教育约束功能，又有保障激励作用。

立规矩和善作为从来不是“单选

题”，党的纪律和干事创业是内在统一

的。严的纪律规矩，决不是干事创业

的束缚和桎梏，而是为党员、干部放手

干事、积极作为划定了清晰边界。加

强纪律建设也不是要把人管死，而是

明方向、立规矩、正风气、强免疫，营造

积极健康、干事创业的浓厚氛围。对

于党员干部来说，党纪是“高压线”，也

是“防护栏”。明确底线和边界，可保

持定力、抵御诱惑，正确立身做事，更

好成长成才。

在廉洁上“管得住手脚”，干事上

才能“放得开手脚”。当前，我省正处

于发展关键期，全面推进乡村振兴，加

快构建现代化产业体系，培育新质生

产力，推动经济高质量发展，积极融入

全国统一大市场建设和双循环新发展

格局……改革发展稳定任务艰巨繁

重。遵规守纪，才可安心静气、心无旁

骛，才会有干事创业的充分自由和广

阔空间。

来源：河南日报
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王战根获得市残联授予的“乡村振

兴自强有我”典型代表称号，但从他的履

历看不出他与残疾有什么关系。从上学

开始，他就无惧旁人眼神、努力追光，本

科读的是985，后来又读研究生，工作时

是佼佼者，回乡创业后努力探索、勇于尝

试，将梦想一个个落地为现实。他有一

个“宏愿”：带动本地经济发展，为实现乡

村振兴尽绵薄之力。在本报的报道里，

他踏实、努力、有头脑、有执行力、还有精

神追求，浑身散发着稳重和正气。

王战根39岁，是卫东区东高皇街道

岳家村人。他1岁多失去3根手指，虽然

经过努力对生活影响不大，但也曾因残

疾而失去工作机会。他研究生读的是物

流专业，家乡平顶山给他提供了发挥特

长的机会——他曾在物流公司从事规划

设计，又到高新区临港物流产业园区担

任招商部长。到浙江嘉兴挂职锻炼，给

了他观察农村发展的机会。江浙地区每

个村都有自己的产业，让他印象颇深，埋

下了辞职回乡创业、在乡村振兴洪流中

做一个弄潮儿的种子。

他曾是个上班族，但现在是创业者；

他是个城里人，但现在回到了郊区农

村。经营农家院，一步一个脚印；建设鸽

子养殖基地，立体化经营。他计划打造

“共享菜园”：以鸽粪为肥，种植农作物，形

成生态循环；放养家禽、家畜，吸引城里

人休闲、消费。他希望这个菜园成为一

个样板，逐渐拉动整个村子的经济增长。

这几年，不少大学生带着文化、带着

知识回到农村、回到家乡，把梦想种在田里、播进家乡的土壤，

因为有了文化知识的灌溉和滋养，得到与传统不一样的收

获。他们本身就是种子和希望，是乡村振兴的有生力量。他

们各有特点，又共同组成现代新农人的大型群像。他们比上

一代农民更深刻地理解市场规律：农业要大发展，必须与商业

对接，让农产品借助市场的力量远销远播。他们的梦想更务

实、更直接，也让农业发展更有效率。他们努力耕耘，终有收

获。因为有他们，农村重焕生机，田野里到处都是希望。

乡村振兴需要无数个有文化、有理想的追光者。我们相

信，在希望的田野上，有无数个王战根在努力。乡村振兴之

路，一定会因他们的无数道光汇聚而豁然开朗、其道大光。

来源：平顶山晚报
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“线上督导孩子学习并检查孩子作业精准辅导，

提升学习效率！”最近，有AI自习室打着这样的旗号

出现在社交软件中。当前，AI自习室正成为一门火

热的生意，以“精准检测弱点”“弥补知识空白”“促进

自主学习”等为卖点，吸引了许多家长，甚至成为“新

教培”中的一门生意。

AI 自习室看似在传统自习室的基础上融入了

高科技元素，实则在利用“AI学习机”和“只管理不

讲课”的督学老师进行包装。其高昂的收费也令人

咋舌，月卡价格动辄数千元，高中生年卡更是高达上

万元，这还不包括各种隐形费用。商家们精准捕捉

了家长们对孩子学习成绩的焦虑，将AI技术吹嘘成

提升效率的万能钥匙。

不可否认，AI技术在教育领域的确具有发展前

景。通过数据分析，它能为学生提供个性化学习建

议，帮助学生精准定位知识薄弱点，从而针对性地学

习。一些智能学习软件能够根据学生的答题情况，

迅速总结出其在某一学科知识点上的掌握程度，并

推送相应的练习题和讲解视频。这些功能在一定程

度上确实能提高学习效率。

但学习是一个复杂的自我提升过程，不仅涉及

知识获取，还包括思维培养、习惯养成、情感熏陶等

多个方面。这些都不是一台机器所能涵盖的。在传

统的自习环境中，学生们通过自我约束、自我探索去

解决学习中遇到的问题，如果让学生形成一种“被机

器牵着走”的学习模式，那么教育的本质将被扭曲，

学生将失去自主学习和探索的乐趣。

换句话说，如果学生缺乏内在的学习动力，仅仅

依靠AI的监督和引导，很难真正将知识内化于心。

有研究显示，过度依赖AI提示和解答，可能会削弱学

生自主思考和解决问题的能力，使思维更僵化。

因此，AI自习室应回归理性。商家不应过度夸

大AI的作用，而是要致力于优化产品和服务，提升

技术对学习的辅助作用。同时，家长和学生也应保

持清醒的头脑，明白学习没有捷径可走。AI技术虽

能提供一定帮助，但“书山有路勤为径”的道理亘古

不变，只有学生愿意学习、善于学习，才能在获取知

识的道路上越走越远。 来源：河南日报

AI 自习室应回归理性
□ 许海龙

日前，中国社科院财经战略研究院课题组、中国

市场学会在京发布《2024年直播电商行业发展趋势观

察》报告。其中显示，2024年1月至11月，全国直播电

商零售额达4.3万亿元，其强劲增长势头为电商行业

贡献了80%增量。中国社科院财经战略研究员、中国

市场学会副会长李勇坚表示，伴随技术革新与市场优

化，直播带货将持续迸发活力，助推产业结构优化升

级，为经济高质量发展注入动能，稳固支撑消费市场

繁荣长盛。（据1月1日《中国经营报》）

作为“消费促进年”，2024年涌现出大量的新模式

和新业态，直播电商以其独特的魅力和无限的潜力，

成为推动经济社会发展的重要引擎。刚发布的《直播

间里的中国制造——2024抖音电商产业带发展报告》

披露，过去一年，来自全国产业带地区的 1.7 亿款商

品，在抖音电商售出154亿单，同比增长39%。其中，

直播间销售额占比63%，近15万款商品在直播间成为

销售额过百万元的“爆款”。河南的销售额居全国第

五，销售增速和商家数量都进入全国前十。

近年来，高品质、个性化需求已成为商品消费新

潮流。特色产品如何卖个好价钱，特色产业如何闯出

新路子，成为摆在各地面前的现实问题：做优特色产

品，做大特色产业，是实现区域高质量发展的有效途

径。以全域兴趣电商为代表的电商新模式，通过直

播、短视频和商城等模式，不仅可以充分展现产业带

商品的特性和价值，而且可以有效提升中间环节效

率，让源头好货以实惠价格直接触达消费者，从而激

发更多潜在消费需求，激活特色产业发展的一池春

水。省商务厅数据显示，2023年，我省直播电商零售

量 19.4 亿件、增长 73.2%，销售额 643.2 亿元、增长

59.7%。省邮政管理局数据显示，去年“双十一”期间，

全省邮件快件揽收量累计达到 8.03 亿件，同比增长

32.25%。

去年12月召开的中央经济工作会议明确了2025

年要抓好九项重点任务，其中“大力提振消费、提高投

资效益，全方位扩大国内需求”是首要任务。直播经

济作为新型消费形式，在释放消费潜力、畅通国内循

环、拓展就业创业空间、赋能产业转型升级、助力乡村

振兴、打造高质量消费供给体系等方面发挥了积极作

用，堪称促消费的“倍增器”。以“电商+”提升产品附

加值、拓展相关产业链、壮大特色产业群，就能为消费

者带来更多实惠、为商家带来更多机遇，为经济社会

发展注入更加澎湃的动力。

以直播经济赋能产业升级
□ 赵志疆

■
暖
闻
热
评

■社会论坛

■画中话

■今日时评


