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人 生 ，就 是 一 场 遇

见，遇见父母、遇见爱人、

遇见孩子、遇见知己和朋

友、遇见该遇到的人，所

有的遇见就是一种缘分，

就要善待遇见的每一个

日子。

来到这个世界，转眼

间几十年悄然而过，经历

了风风雨雨和忙忙碌碌

后，才发现当年的很多愿

望并没有随着前行的脚

步而实现。比如，我们总

是这样宽慰自己：等退休

有时间了就坐高铁或乘

飞机去旅行；等孩子高中

毕业考上了大学就去大

海边看看日出；等车贷房

贷还完了就去首都天安

门看看国旗升起时的庄

严场景；等儿女成家了就

自驾去祖国各地品尝美

食。可直熬到白发苍苍，

累得双腿爬不上泰山的

玉皇极顶，味蕾尝不出炎

炎夏日里冰激凌的甜美，

就连漫步在古城里吹着

傍晚的风都担心着凉的

时候，终于明白了，这辈

子再也不能远游了，更别

说登山赶海了，那些年无

数次的期盼只能在电视

上欣赏了。

所以，往后的日子

里，过好今后的每一个日

子。别攥着美好的年华

等退休，含着生命的激情

等闲暇，到了最后两眼昏花了，才想

起自己当年的梦想一个都没有实现，

懊悔没有在激情燃烧的岁月痛饮过

春天里温馨的风。因此，我们要在自

己经济条件允许的条件下，放下曾经

放不下的事情，趁着现在的身体还健

康，思想还没有被时代所淘汰，携着

爱人去追逐当初的梦想，去做自己想

做的事情。

一句很流行的话，“金钱，永远都

不够用；工作，没有最完美的结果；家

庭，永远是操不完的心；到头来，我们

追逐忙碌了一生，身疲体倦，却没有

得到真正属于自己的东西。因此，做

人要学会用智慧活着，有力气时努力

前行，累了及时调整，人的生命本来

是一场轮回，且行且珍惜。

人生短短百年，也不过弹指一挥

间，从出生到上学，从工作到结婚，到

从成家到养育后代，努力工作养家糊

口。终其一生，我们不过是这人世间

的一个匆匆过客，在时光

的流淌里，也许会有很多

事情注定不能如愿，曾经

向往的很多东西无法拥

有，梦想中的很多事情会

无能为力。

仔细想想我们的一

生曾经得到什么，拥有万

贯家财身居高官是一种

人生，伴着爱人走在平淡

的生活里又何尝不是一

种人生。经历了春夏秋

冬后，放下了那些欲望。

也明白了在生命和健康

面前，那一切都已经不重

要了。

今后，在生活面前，

不再盲目的攀比；在工作

中，不再随意透支身体，

带着对幸福生活的向往，

过 好 当 下 最 珍 贵 的 日

子。真正的幸福其实是

一种来自心底的那束光，

在每一个简单的日子里，

静下心来做自己想做的

事情，把家庭经营得温暖

又可爱。

经历了生死离别的

过往后，渐渐明白了，精

神的富足远比物质上的

拥有更加有意义。几十

年后，我们都老了走不动

了，回忆着曾经经历的点

点滴滴，才能感悟到，那

些物质和金钱其实都不

重要，精神与信仰才是永

不磨灭的财富。

余生，别把日子过成超市临期

食品货架。餐桌上做的每一道美食

要趁热吃，爱人精挑细选的衣服要

及时穿，想去海边看大海、想去西藏

看沙漠、想去泰山看日出，来个说走

就走。

生命应当是一场慢慢燃烧的过

程，不断地发着光和热。在追逐食

物的年代，力量即代表着幸福，在战

火纷飞的年代，活着就代表幸福，现

在的我们，家庭和睦，父母健康，孩

子成长在他该有的年龄，这就是幸

福。夜晚，当我们抬头仰望星空的

时候，我们都要感谢生命中那些遇

见的温暖，让我们在往后余生的回

忆有了温度。

把一切看开看淡，是做人的智

慧。以一种豁达的心态去面对每天

的点滴，接受生活的每一次馈赠，深

情地过好每一天，我们才能在人生下

半场的道路上走得更加坚定从容。
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一首歌，唱春秋，记载着岁月的记忆。

一首诗，说天青，讲述着古老的故事。

一个梦，烟雨过，浮云破，天青乍现。

一个你，天作衣，云作裳，秀美如莲。

汝瓷啊，唱不尽，唱不尽温润如玉，

汝瓷啊，颂不完，颂不完静美如诗。

千年窑火，烧不尽，那泥土的涅槃。

丝丝裂纹，道不完，那过去的传说。

天青色的梦，在指尖上静静流转，

釉色中的你，凝结着不老的容颜。

汝瓷啊，唱不尽，唱不尽千古故事，

汝瓷啊，讲不完，讲不完万代辉煌。

汝瓷谣（歌词）

★阿卫国

在每个人的隐秘处
都会有一片山林
没有歌声的夜
有一泓月色
在我的隐秘处
有慈爱的娘亲

母亲带给我一片清香
倾注我思念故乡
常年点缀我绿色的梦境
让我梳妆绚丽的风光

我走过故乡的田野
远处可见炊烟袅袅
空中飘浮着流动的云
微风送来欢声笑语
依偎在这缤纷的时代
蕴存着不失的梦幻
回味生活中的爱
终究醉了一生

年轻的时候
我们渴望远行
每一次出发
都忽视了身后送行的眼睛

生活就是这样
一边得到一边失去
失去了回忆
得到了现在

岁月的纹路爬上母亲的肌肤
脸上温柔的晕圈渐渐暗淡
生活的风吹皱了她的容颜
经年的雪染白了她的鬓发

人生再没有回过头的时光
当许多故事成了回忆
轻轻的只留下一声叹息

血管里流淌着母亲赐予的血液
一辈子的辛酸和委屈汇在那里
一路走来不曾懂她
那是她最深沉的秘密

沉在生命中的甜
会慢慢地寂寞
永远不知道什么时候
必须和她说再见
只有静静地守候
那是最好的期待

我的母亲
★李民强
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青荷承碧水，芙蓉点红蕊。

娇姿映日妍，舒卷开合翠。

翩跹霓裳舞，婉约素娥美。

观荷众客痴，陶然心自醉。

赏荷吟
★何玉浩

柴
燃气充柴进灶房，煮粥炒菜味清香。

桃颊巧妇无灰色，厨净台洁亮透窗。

米
米出稻谷色白黄，釜煮锅蒸肴馔香。

一日三餐营养补，盈余家储固安邦。

油
芝麻菜籽榨油香，炒爆拌煎滴肚汤。

橄榄鲁花优质好，常吃少放益身康。

盐
身洁如玉卤晶盐，产自井窟湖海边。

酸辣咸甜诸味首，每天五克健安然。

酱
豆熟晾晒百八天，酿造酱油提味鲜。

营养补充防氧化，健康长寿享清欢。

醋
翟集米醋美颜肤，烹饪佳肴味特殊。

杀菌解疲沉血质，溶栓通络灭疾毒。

茶
云雾山遮瑞草嘉，妙龄淑女采初芽。

杀青捻烤报白钾，一叶提神醒脑茶。

生活组诗七首
——柴米油盐酱醋茶

★李剑友


