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宝丰通讯

今年3月5日，是毛泽东同志号召
向雷锋同志学习63周年。63年来，雷
锋精神如璀璨星辰，照亮无数人前行
的路。它代表着无私奉献、助人为乐
与敬业爱岗。在新时代，我们更应传
承和弘扬雷锋精神，将其融入日常行
动，化作点滴善举，让雷锋精神在岁月
长河中绽放新的时代光芒。

………… 编者按 …………

为持续弘扬“奉献、友爱、互助、进步”的志愿精神，连日

来，周庄镇积极组织志愿者深入基层服务群众，围绕健康义

诊、政策宣讲、移风易俗等重要内容，开展形式多样、内容丰

富的志愿服务活动。

义诊零距离，健康到家门。周庄镇卫生院医护志愿者走

进马川新村，开展健康义诊志愿服务活动。活动现场，志愿

者们化身群众健康的“守门人”，为村民测量血压血糖，针对

春季高发的呼吸道疾病、高血压、糖尿病等常见病、慢性病进

行“一对一”问诊。针对老年人普遍关心的用药问题，志愿者

们耐心叮嘱注意事项，并现场普及中医养生和疾病预防知

识，让群众在家门口享受到优质便捷的医疗服务。

普法接地气，平安暖心怀。“大爷，凡是说您中大奖了要

先交钱的，都是诈骗！”“阿姨，网上说能代办养老保险的，千

万别信！”周庄镇“讲政策，保安全”暨防电信诈骗普法宣传

志愿服务活动吸引众多群众。针对当前电信网络诈骗手段

翻新、隐蔽性强的特点，志愿者们摆摊设点，用通俗易懂的

“大白话”向过往群众特别是老年群体剖析典型案例，揭露

“养老诈骗”“刷单诈骗”等常见陷阱，有效提高群众的防范

意识。

宣传环保知识，倡导绿色低碳。周庄镇积极倡导绿色低

碳生活方式，组织各村（社区）志愿者开展烟花爆竹禁燃禁放

宣传劝导活动。连日来，志愿者们身着红马甲，手持小喇叭，

穿梭在大街小巷，耐心地向沿街商户和居民讲解燃放烟花爆

竹对空气质量、公共安全的危害，引导群众自觉遵守规定，选

择更文明、更绿色、更安全的方式表达喜庆。

（马启萌 贺璐祎）

周庄镇多点发力开展学雷锋志愿服务活动

值第 63 个学雷锋纪念日来临之

际，铁路办事处铁东社区积极响应上级

号召，通过一系列形式多样的志愿服务

活动，为雷锋精神写下生动注脚。

3月5日，铁路地区办事处铁东社

区组织志愿者兵分三路，深入辖区开展

敲门行动。在残疾人韩喜梅老人家中，

志愿者们撸起袖子，擦窗除尘、整理衣

物、清扫地面（如图），让原本略显杂乱

的房间变得整洁明亮，并陪老人拉家

常、宽心结，驱散老人的孤独。

当天，社区还邀请医疗专家设立便

民服务点，提供血压测量和健康咨询，

并针对高龄老人开展上门高龄补贴认

证服务，手把手协助操作，把体贴和关

爱送到居民家中。此次活动累计服务

居民200余人次。（王克渠 文/图）

铁东社区组织开展学雷锋志愿服务活动

在第63个学雷锋纪念日来

临之际，为持续弘扬“奉献、友

爱、互助、进步”的志愿精神，县

中医院特邀河南省洛阳正骨医

院医疗专家们在门诊大厅开展

大型义诊志愿服务活动。

义诊现场，来自洛阳正骨

医院的骨科专家们认真为群

众问诊、查体、阅片，细致解答

颈肩腰腿痛、骨关节病、脊柱

疾病、骨伤康复等各类问题，

提供个性化诊疗方案与健康

指导，用专业技术为群众解除

病痛困扰。

除常规骨科诊疗外，专家

志愿者团队还现场开展中医

针灸、耳穴压豆、放血疗法等

特色中医理疗体验服务，通过

传统中医外治疗法，为群众缓

解 疼 痛 、疏 通 经 络 、调 理 体

质。不少体验过的群众纷纷

表示，效果挺好，不用远赴省

城，在家门口就能享受到省级

医院的特色中医服务，既方便

又贴心。

义诊结束后，专家志愿者

们深入该院骨伤科病房开展教

学查房。围绕实际病例，结合

患者具体病情，细致分析诊疗

思路与治疗方案，向科室医护

人员分享前沿诊疗技术、疑难

病例处理经验及风险防控要

点，助力科室整体诊疗水平的

提升，为群众的身体健康保驾

护航。

（马培丽）

省级专家进基层 贴心服务惠民生
县中医院特邀省级医疗专家开展义诊志愿服务活动

“最近身体恢复怎么样？平

时有啥需要帮忙的说一声。”“行、

行，谢谢你们……”为传承弘扬雷

锋精神，倡导“奉献、友爱、互助、

进步”的志愿精神，在学雷锋纪念

日到来之际，父城街道东街社区

组织志愿者开展敬老助老、文明

劝导、环境清洁等系列志愿服务

活动，用实际行动传递温暖、弘扬

文明新风。

志愿者们走进辖区高龄、独

居及困难老人家中，帮助老人们

整理杂物、打扫房间，耐心倾听老

人们的心声，询问他们的生活需

求，用暖心的陪伴驱散老人们的

孤寂与冷清。

在清洁活动中，志愿者们对社

区公园内的健身器材、公共座椅、

指示标牌等设施进行全面擦拭与

清洁，清理卫生死角及烟头、杂物，

恢复整洁有序的公园环境，为居民

营造舒适安全的休闲健身空间。

同时，主次干道、十字路口乱停乱

放的共享电车，在志愿者们的努力

下一一归位、摆放整齐（如图）；斑

马线旁文明劝导行人、车辆遵守

交通规则，以实际行动共同维护

了有序畅通的道路交通环境，绘

就了城市文明亮丽风景线。

“下一步，社区还会持续深化

志愿服务常态化开展，用点滴行

动凝聚向善力量，打造和谐文明、

幸福宜居的美好社区，让雷锋精

神在新时代绽放新光彩。”父城街

道东街社区负责人表示。

（马琳琳 文/图）
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为弘扬雷锋

精神，3 月 4 日，

县总工会组织志

愿者来到县人民

医院、贾复中学、

大驰欣悦城及困

难女职工家中，

与女职工们亲切

交谈，详细了解

她们的生活需求

及就业收入等情

况，并为他们送

去慰问金和慰问

礼品。

此次活动将

学雷锋志愿服务

与女职工关爱深

度融合，既弘扬

了奉献、友爱、互

助、进步的志愿

精神，也切实为

女职工办实事、

解难题。

（岳璐萍）
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