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“三月三，荠菜可以当灵丹”。荠菜，又叫地米

菜、花花菜、鸡心菜，是一种一年生的草本野菜。

它既可以用来做成各种美味佳肴，又有广泛的药

用价值，被誉为“菜中甘草”。古往今来，不但老百

姓爱吃荠菜，很多文人墨客对荠菜也是情有独钟。

荠菜入诗，最早见于我国第一部诗歌总集《诗

经》，其《邶风·谷风》篇中有“谁谓荼苦，其甘如荠”

的诗句，足以证明人们食用荠菜的历史源远流长，

古人早就知道荠菜味道之美了。

北宋大文学家苏轼将荠菜美其名曰“天然之

珍”，他赞美荠菜“虽不甘于五味，而有味外之美”。

在贬官外放时，苏轼喜用荠菜、萝卜和粳米，不加调

料做羹食用，发明了一种荠菜和米煮的粥，自称“东

坡羹”。他的咏荠名句：“时绕麦田求野荠”，更是形

象地为我们描绘了一幅村妇和儿童握着小铲、挎着

菜篮，纷纷到麦田采集荠菜的生动场景。

爱国诗人陆游是一位烹调高手，平生最爱食

荠菜，堪称真正把吃荠菜作为雅事的第一人。在

他的《剑南诗稿》中就有不少食荠赞荠的诗句。“残

雪初消荠满园，糁羹珍美胜羔豚”“手烹墙阴荠，美

若乳下豚”。羔豚即乳猪，荠菜羹和粥，比鲜糯香

嫩的烤乳猪有过之而无不及，足见陆游对荠菜的

喜爱程度；“日日思归饱蕨薇，春来荠美忽忘归”更

是道出了陆游对荠菜的迷恋程度，而“小著盐醯和

滋味，微加姜桂助精神”则写到了值得后人效仿的

食荠的方法：凉拌荠菜。最值得一提的是，他在四

川自己烹制“东坡羹”，吃了之后写下了这样的咏

荠佳句：“荠糁芳甘妙绝伦，啜来恍若在峨岷。莼

羹下豉知难敌，牛乳抨酥亦未珍。”

在所有的咏荠诗中，流传甚广，堪称代表的，当

推南宋词人辛弃疾的《鹧鸪天·代人赋》，词中有“城

中桃李愁风雨，春在溪头荠菜花”的句子。意思是

说荠菜在早春从泥土里萌出，给人们带来了春天的

信息。当城中的桃花、李花害怕风吹雨打而凋落的

时候，野外小溪边的荠菜花却不畏惧风雨，正喜气

盈盈、朝气勃勃地迎春盛开。对荠菜适应环境、不

畏风雨的特性进行了最美的礼赞。

此外，还有很多以荠菜为题材的诗。如齐人卞

伯玉的《荠赋》：“终风扫於暮节。霜露交於杪秋。

有萋萋之绿荠。方滋繁於中丘。”明朝陈继儒的《十

亩之郊》：“十亩之郊，菜叶荠花，抱瓮灌之，乐哉农

家”。清代扬州八怪之一郑板桥的《三春荠菜饶有

味》：“三春荠菜饶有味，九熟樱桃最有名。清兴不

辜诸酒伴，令人忘却异乡情。”等等。

又是一年芳草绿，春在溪头荠菜花。迎着和煦

的春风，沐浴着明媚的春光，品味这些古诗词，字里

行间仿佛飘袅而出一股浓浓的荠菜香，陶醉的不仅

仅是我的味蕾，还有一颗奢望品尝荠菜的心。

春在溪头春在溪头春在溪头春在溪头
荠菜花荠菜花荠菜花荠菜花

□王婉若

李四在一小加工厂打工，老板承诺，月薪五千，包吃包住。“这

事儿不错，净落。”李四心里窃喜。

为了这笔钱，李四每天按时出工，苦活累活一肩扛，很是卖力，

就盼着月底发工资。

月底了，老板把李四叫进办公室。

一进门，李四眼睛亮了——老板桌子上摆好了六个菜，酱牛

肉、烤鸭、炒香菇等，旁边放着几瓶白酒。老板和另外两个人已经

坐好，还没动筷。

李四暗想：“是不是老板发完工资，也要叫我一起喝两杯？”

那一刻，李四内心暖暖的，觉得自己总算遇到好老板了。

李四进屋后，老板起身关上门，拿出一沓崭新的百元大钞，拿

起手机，镜头对准李四说：“月底了，这是你的5000元工资。你对

着镜头说一句，本人已足额收到工资五千元，两清了。”

李四攥着厚厚的一沓钱，心里满是感激，想都没想就对着镜

头，认认真真地按照老板说的话重复一遍，还对着镜头数了两遍

钱：“谢谢老板！正好五千！”

李四刚一说完，老板录像的手机停下了，并伸手把钱从李四手

里夺了回去。随后指尖一捻，抽了五张一百元甩给李四，剩下的四

千五百块，随手扔进了老板桌抽屉里。

“扣除你这一个月的管理费、水电费，还有机器损耗费。”老板

理直气壮地说，“拿上你的五百块，滚。”陪老板喝酒的那两个人也

一脸凶煞地说：“快滚！”

李四很是纳闷，气得浑身哆嗦，断断续续挤出几个字：“老板，

当初……当初你说，吃住都是全包的……”

话还没说完，老板猛地一拍桌子：“少废话，让你走你就走！”

光棍不吃眼前亏。李四捡起地上的五百元钱，很不情愿地走

出办公室。

没走多远，老板办公室里就传出了推杯换盏声和肆无忌惮的

笑声。

那笑声像一把钢刀刺得李四心口淌血。李四很不死心，想过冲

动的事，但又强行压了下去，心想：“为这种人搭进去一辈子，不值。”

李四在原地踱着步，这股火憋在心里难受极了……于是，他又

折返回来，蹲在老板办公室对面的一棵大树后想着对策。

不知等了多久，与老板一起喝酒的两个人醉醺醺地走了。

老板也脚步踉跄走出来，在办公室的墙角处解决了一通腰水，

晃晃悠悠地又进了办公室，门咣当一声关上了。

李四掏出手机，想报警，可转念一想：“警察来了我说什么？说

他少发我工资？人家有视频为证，我空口白牙。”

李四心里又急又乱，但又觉得，这是他唯一能拿回自己工资的

机会。

李四壮壮胆还是推门走了进去，见老板醉卧在沙发上，嘴里呜

啦呜啦，听不清说的是啥。李四拉开没有上锁的抽屉顺利地拿到

了属于自己的血汗钱，刚要走就被惊醒的老板拽住了腿，老板大

喊：“抓小偷，有人偷钱！”

喊叫声惊动了工厂的门卫，门卫立即报警。摆脱不了纠缠的

李四灵机一动，顺手抓起桌子上老板的手机藏了起来。

10多分钟后，警察赶到。没等警察开口，脸红脖子粗的老板

指着李四吼道：“他趁我喝醉，偷我钱！”

民警转向李四，语气严肃地说：“黑更半夜，你跑厂长办公室干

啥？”李四深吸一口气，语气平静地说：“警察同志，我没有偷钱，我

是来领工资的。”

老板急得直跺脚：“他没经过我同意，偷偷进来，偷走了我抽屉

里的4500元钱！”

民警又问李四说：“你工资多少？把你身上的钱拿出来？”

李四把五千块钱整整齐齐放在桌上：“我身上就这五千块。这

是他发给我的工资，有录像为证。”说话间隙，李四将老板的手机递

给警察。

见此情景，醉醺醺的老板张着嘴，一个字也吐不出来了。

末了，警察说道：“劳资纠纷引发酒后冲突，无证据证明盗窃，

不予立案。”

在警察的见证下，李四拿起桌上的五千块钱，很踏实地走了。

血 汗 钱
★朱同帅

桃李娇消遍野金，休言油菜动春心。

若无蜂蝶传花事，何有明朝籽粒沉。

题油菜花
★阿卫国

小小说·

东风描彩遍地黄，油菜花香飘四方。

引得蝶群翩起舞，招来蜂众采蜜忙。

株株金束头冠戴，棵棵花飞尖荚长。

春雨润滋苗体壮，暖阳照得籽粒香。

油菜花开
★钱会文

一夕惊雷震乾坤，三春甘雨润千门。

莫言青帝吝甘泽，今朝华夏尽黄金。

春 雨
★何玉浩

春风梳艳妆，玉骨散芳香。

对客理云鬓，当宾贴饰黄。

容颜如魏紫，笑靥似妃杨。

眉目送情意，他国会阮郎。

郁金香
★李剑友


