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“反者道之动，弱者道之用”系我国首部

完整的哲学著作《道德经》中的一句经典名

句，是指在同一事物的内部运动过程中，道按

照自己的包容、朴实、善下等特性，以柔弱的

方式发挥作用，最终战胜刚强，让事物自然走

向反面，完成自身的循环，达成新的和谐状

态，新状态下又产生新的柔弱，继续向前循环

发展。体悟“反者道之动，弱者道之用”的内

涵，能够更好地指导人们的生产生活，积累经

验，提升处突处变能力。

养成柔性的品德，便于人们日常的言语

沟通交流。言语交流是一门学问，更是一门

艺术，言语守柔处下，容易被人接受和理解，

换来对等的热情，实现自己和谐团结的目

的。平时多用“您好，谢谢您”等文明用语，会

拉近与别人的距离，提升人际关系的质量，也

能带动更多的人讲文明话、做文明事。总之，

言语柔弱的人，不会轻易挑起矛盾，能让自己

团结更多的人，自己的路也会越走越远，被人

们喜欢。家庭里、团队里也需要这样的人。

言语霸道的人，容易挑起矛盾，产生是非，故

人们不喜欢这样的人，还会孤立这样的人。

领悟“弱者道之用”的内涵，能够处理好

遇到的困难。生活中、工作中遇到的困难、复

杂的矛盾，都是一点点积累起来的，掌握道的

柔弱特性，在其萌芽状态时着手处理，防止其

变大变强，往往会取得事半功倍效果，这就是

抓小、抓早的工作方法，也是在体悟“其安易

持，其未兆易谋，其脆易泮，其微易散。为之

于未有，治之于未乱”的内涵。

顺应道的柔弱性，能扮演好管理者的角

色。毛泽东主席曾说过：“世界是你们的，也

是我们的，但是归根结底是你们的。你们青

年人朝气蓬勃，正在兴旺时期，好像早晨八、

九点钟的太阳。希望寄托在你们身上，世界

是属于你们的。中国的前途是属于你们的。”

毛泽东主席的这句话，指出了青年所代表的

蓬勃和无限希望，极大地激励了无数青年用

实际行动为理想奋斗、为祖国献身，也体现了

“弱者道之用”的内涵。现行的《中华人民共

和国未成年人保护法》《中华人民共和国预防

未成年人犯罪法》也体现了国家重视新生力

量的保护工作，也体现了“弱者道之用”的内

涵。目前，各地妇幼保健院的工作性质、各地

开展的关心下一代工作性质也都体现了“弱

者道之用”的内涵。一个单位的管理者，在制

定管理制度时，要考虑被管理者的接受情况，

让制度有柔弱性与亲和力，易于接受，循序渐

进，可达到预期效果。反之，会收到相反的效

果。夫妻相处、家庭管理、家族管理亦可借

鉴，只要选对了方向，就要长期坚持，切不可

被暂时的困难吓倒。

总之，“反者道之动，弱者道之用”，贯穿

于万物之中，正确面对柔弱之功，莫让自己的

信誉与文明一点点耗损，莫让自己的私欲一

点点增加。处上要向下看，处下要向上看；顺

时不内耗，逆时不急躁，内心方可坦然。

领悟“弱者道之用”，真的很美。

“弱者道之用”的美
★赵占增

世上最雄浑的乐章，是劳动的号声

在五月的大地上

劳动的号子以原始的野性

唱得大地轰鸣

唱得人心滚烫

这奋进的劳动之歌

将湿漉漉的汗水和共同信念

拧成一个坚定不移的前行航向

拧成一股坚不可摧的磅礴力量

一个大写的人字便巍峨如山

屹立在苍穹之下 大地之上

今天中国梦成为新时代劳动的最强音

它给我们的奋斗指明了方向

它使我们的憧憬变为现实

让我们对美好的未来信心百倍

是的 劳动像一堆旺火

烘干我们所有潮湿的情绪

又像一壶老酒

烧出我们力拔山兮的万丈豪情

使我们的信念更加坚定

臂膀更有力量

劳动改变了贫穷的面貌

劳动甩掉了落后的帽子

劳动描绘了中国梦的幸福

劳动抬升了中国人的形象

劳动最美，岁月生辉

一曲礼赞劳动的赞歌

涤荡心灵，涵养崇高

让平凡的奋斗，绽放不朽的光芒

迎“五一”
★李民强

把东风带入夏雨

把花朵收进心底

任桃李缤纷

只叙说绿叶一个话题

站成一道背影

与燕子作个邻居

无数个日日夜夜

月光是最好的兄弟

阴凉不需要谁记得

清香偏不抹在脸上

最看不惯蜂蝶嗡嗡响着打卡

他们能制造多少甜蜜

无花果
★阿卫国

鸟语韶音唱晓庄，花香馥郁润心房。

绿茵阡陌众徒步，画卷余春镜框镶。

乡村晨晓图
★李剑友

人间四月，芳菲尽绽，最美的光景，尽数落在

了宝丰这片土地上。我生于斯、长于斯，这座浸

润着千年文脉的小城，既携着伏牛山的雄浑风

骨，又藏着水乡般的温婉柔情，始终是我心底最

眷恋的归宿。

宝丰古称父城，静卧伏牛山东麓，南北被沙

河、汝河环抱，净肠河宛若一条温润的玉带，穿城

而过，缓缓流淌间，载动着千年岁月沧桑。这里

是汝官窑遗址所在地，自古便是中原交通咽喉，

地处郑州、洛阳、南阳、漯河几何中心，焦柳、漯宝

铁路横贯全境，宁洛、郑栾高速交汇于此，郑万高

铁、平洛周高铁即将贯通，“八横十纵”城市路网

逐步完善，正全力构筑豫西南重要物流基地，千

年古县在时代浪潮中，正焕发着蓬勃生机。

千年风雨涤荡，褪去尘世喧嚣，宝丰沉淀出

中原大地独有的苍茫与坚韧。它兼具江南的灵

秀与历史的厚重，地势西高东低，西依青山为骨，

东揽沃野为魂，勾勒出独有的动人风貌。玉带

河、净肠河，是古城的生命脉络，见证着朝代更

迭、世事变迁，滋养着一代又一代宝丰儿女。文

笔山上文峰塔巍然矗立，俯瞰满城人间烟火，香

山古刹梵音袅袅，与古塔遥遥相望，一塔一寺，一

动一静，写尽岁月沉淀的诗意。

和风拂过，穿城而过的玉带河彻底苏醒，河

水褪去冬日的凝滞，愈发清澈灵动。河畔垂柳最

先感知春的气息，僵硬一冬的枝条渐渐柔软，冒

出点点鹅黄嫩芽，怯生生窥探着春日人间。不过

数日，嫩芽便舒展成嫩绿丝绦，微风拂过，柳枝轻

扬，如少女轻柔的发丝，拂去心底残留的寒凉，带

来满心暖意。

宝丰的春天，最美莫过于满城繁花次第绽

放，用缤纷色彩，将古城晕染成一首灵动的诗

篇。迎春花是春日的信使，率先打破冬日沉寂，

一簇簇嫩黄小花缀满枝头，正如诗句“高楼晓见

一花开，便觉春光四面来”所绘，它们簇拥相连，如碎金铺满河岸，驱散

两岸萧瑟，唤醒人们对春日的满心期待。

从暮春三月到四月尾声，人民路、山河路、迎宾大道等城区主干

道，数十万株花卉也沿路盛放，绵延数里。粉白、嫣红、淡绯的花瓣层

层叠叠，汇成无边花海，如漫天红霞洒落人间，又似胭脂浸染，让整座

小城鲜活热烈。城市郊外、农家院落，墙头檐下也繁花满枝，朵朵争

艳，尽情舒展着春日芳华。

漫步国家级湿地君文公园，漫山梨花洁白如雪，似霜雪覆枝，纯净

剔透，将穿园而过的净肠河畔装点得温婉动人。园内君文阁巍然耸

立，静静守护着南水北调的一渠清水。公园幽径旁，繁花花瓣薄如蝉

翼、莹润如玉，嫩黄花蕊在阳光下轻颤，淡淡花香清冽悠远。晨曦微

露，甘露沾枝，吹散心底所有浮躁，让人尽享安然；微风拂过，花瓣簌簌

飘落，如春日飞雪漫天，醉人的花香里，尽显千年古城的文明气韵。

净肠河公园则是春日里最热闹的所在，人们纷纷走出家门，卸下

一冬的沉闷，拥抱融融暖意。河畔之上，彩色风筝乘风而起，载着欢声

笑语翱翔蓝天；游人漫步滨河路，静赏花开、细听流水。我独自沿河慢

行，温暖阳光洒落肩头，如母亲的手掌般温柔，抚平满身疲惫。往来游

人脸上，都洋溢着舒心笑意，那笑意里，藏着对春日的欢喜，对生活的

热爱，更有扎根故土的安稳与满足。

夕阳西斜，金色余晖铺满河面，净肠河波光粼粼，美得如梦似幻。

归途途经小巷，墙头探出数枝蔷薇，在晚霞映照下娇艳欲滴。孩童手

持鲜花，笑着跑出巷子，清脆的欢声笑语，留在了古城的春日巷陌间。

满城花开，满城诗意。宝丰的春天，朴素却格外动人，它以潺潺河

水、满城繁花、温暖烟火，诉说着对这片土地的深情。
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