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教师节·特刊

解惑黉门著雅章，培桃育德盛名扬。

一生秉炬为师表，三尺杏坛溢馥芳。

凝烛火，焕辰光，春风化雨育贤良。

今朝九秩遐龄健，鹤骨松姿耀圣光。

鹧鸪天·颂恩师
□ 李剑友

●编者按

教师，是筑
梦路上的引路
人，以初心守望
教育，以热忱浇
灌桃李，于平凡
岗位默默耕耘，
用言传身教传
递 温 暖 与 力
量。值此第42
个教师节之际，
本报推出教师
节特刊，感悟师
恩、礼赞园丁，
向每一位躬耕
教坛的教师致
以诚挚的节日
祝福！

三十年岁月匆匆流逝，许多往事渐渐模糊，但

初中时赵永杰老师给予我的温暖与鼓励，始终镌刻

心底。正是恩师善意的成全，点亮了我年少自卑的

心境，让自信伴我走过半生风雨。

初一时，我从城区转学到老家的乡村中学。素

来内向腼腆的我，骤然身处陌生环境，满心局促不

安，迟迟无法融入新的学习生活。

那时乡村办学条件简陋，物资匮乏，晚自习经

常突然停电。黑暗笼罩教室时，同学们都会熟练拿

出自制的煤油灯，点亮微光继续学习。初来乍到的

我毫无准备，独坐黑暗中手足无措。就在我无助茫

然之时，班主任兼语文老师赵老师轻轻走来，将一

盏点亮的油灯放在我桌前，轻声叮嘱我安心学习。

微弱的灯火，是我初到新班级收获的第一份温暖。

煤油灯光线昏暗，难以调节远近，读书时常燎

到我的头发。冬日教室没有玻璃，仅用报纸糊住窗

缝，寒风穿隙而入，刺骨冰凉。长期生活在矿区的

我从未吃过这般苦，内心愈发低落消沉。我变得愈

发沉默孤僻，不与同学交流，课堂上从不举手发

言。加之老师们浓重的乡土口音难以适应，听课十

分吃力，一度萌生了退学回家的念头。

我的怯懦与低落，被细心的赵老师看在眼里。

一次课间，他把我叫到操场边，没有批评，只有温和

的询问。他夸赞我的普通话标准好听，真诚提议让

我在语文课领读课文，每周利用自习课为全班朗读

文章，带着大家一起学习普通话。

我当即胆怯推辞，坦言自己从未当众发言，十

分害怕。赵老师目光坚定，温柔地对我说：“你能

行，我相信你！”简单一句信任的鼓励，驱散了我心

底的怯懦，我鼓起勇气答应下来。

此后每周班会，老师都会把课堂时间交给我。

我站上讲台朗读《平凡的世界》，起初紧张拘谨、语

速不稳、偶有磕绊。看着全班同学凝神静听、专注

投入的模样，我慢慢放松下来，语调愈发从容舒

缓。整间教室寂静无声，唯有我的朗读声缓缓流

淌。每次朗读结束，赵老师总会率先鼓掌，紧随其

后的，是全班热烈真诚的掌声。

那一次次掌声，一点点打破了我的自卑壁垒。

慢慢的，我适应了校园环境，听懂了乡土口音，融入

了淳朴温暖的班集体，彻底走出了内心的阴霾。

长大后我才彻底读懂赵老师的良苦用心。他让

我领读学习，看似是助力班级学习，实则是特意为自

卑的我搭建舞台，悄悄在我心底种下自信的种子。

这颗珍贵的种子，彻底改变了我的人生轨迹。

高中时，我勇敢参加演讲比赛，锤炼了表达与写作

能力；大学期间，我主动竞选学生干部，突破自我、

历练成长，最终收获了留校工作的宝贵机会。

三十年倏忽而过，我再也未曾见过赵老师，无

缘当面致谢。但恩师那句“你能行，我相信你”，始

终萦绕耳畔。三十年前那盏温暖的灯火、那场温柔

的成全，点亮了我的人生。这份跨越岁月的师恩与

自信，历经风雨，始终明亮温暖，照亮我一路前行。

三十年前三十年前，，
被老师点亮的自信被老师点亮的自信

□ 白素菊

从小学到大学，教过我的老师有数十位。其中对我影响最深、令我终生感念不忘的，

是我初中阶段的语文老师兼班主任——刘海军老师。

1994年秋，我进入大营一中就读。初一年级班风涣散、成绩垫底，一年两换班主任，

班级士气低落，不少同学纷纷转学调班。面对我的学业困境，家里专门商议去留问题。母

亲希望我转学求稳，父亲劝我静待学校调整。我听从父亲建议，选择留守班级，等待新的

转机。

初二开学，焕然一新的教室让我心生希望。窗明几净，桌椅整齐，墙面励志标语醒目

动人。新班主任刘海军老师年轻沉稳、目光明亮，待人温和有礼。他告诉我们，学校为班

级配备了全校最强师资，任课老师多为学校骨干、党员教师，被大家称为“党员班”。他鼓

励我们重整心态、刻苦奋进，相信我们一定能够逆袭成才。一席话驱散了全班同学的自卑

与迷茫，让我们重新燃起求学的信心。

自小学以来，我的语文基础薄弱，尤其惧怕写作，对语文学习始终缺乏兴趣。刘老师

的语文课，彻底改变了我的学习状态。他不拘泥课本，开篇便为我们讲解“语文”的渊源与

真谛，引经据典、贯通古今，从经典名著讲到诗词典故，从文字魅力讲到人生修养。课堂生

动厚重、引人入胜，让我第一次真正读懂语文的意义，从此爱上语文、敬畏课堂。

为激发大家的写作热情，提升文学素养，刘老师在全校率先创办班级文学社，创办油

印小报《新星》。从组稿、审稿、排版到油印出刊，他全程指导、亲力亲为。他亲笔撰写的发

刊词《新星，从这里升起》，文字热忱励志，点亮了无数少年的文学梦想。小小的小报从班

级走向全校，吸引众多同学参与，成为校园一道亮丽风景。

教学之余，刘老师笔耕不辍，先后在《宝丰日报》发表《魂系净肠河》《故乡的云》等散

文，并将多年教学经验整理为《作文入门系列谈》在报刊连载，无私分享教学心得。在他的

熏陶和鼓励下，我们勇敢提笔、积极投稿，毕业前夕，班级半数以上同学习作见报发表。正

是恩师的悉心引路，为我们推开了文学大门，我的语文成绩大幅提升，人生方向也因此改

变。高考语文成为我的优势学科，读研时我毅然选择文学专业，这份热爱与底气，皆源于

恩师的启蒙。

刘老师不仅治学精湛，更有大爱担当。1997年中招冲刺之际，他的父亲身患重病、生

命垂危。二十多个日夜，他白天坚守讲台、尽心授课，夜晚骑行往返家中侍奉至亲。他日

渐消瘦、满脸疲惫，却从未耽误一节课。

最终，我们班逆风翻盘，夺得年级第一名的优异成绩。我也不负师恩，成为当年全校

唯一考入市重点高中的学生。刘老师因治班有方、育人有成，获评“平顶山市德育先进工

作者”。

时光荏苒，我阔别母校近三十载。昔日懵懂少年，如今亦站上讲台，在省会郑州任教，

接续教育薪火。虽与恩师相隔数百里，但师恩常驻心间，教诲久久回响。

如今新媒体普及，我关注了恩师的短视频账号，时刻牵挂他的近况。临近退休，他依

然坚守乡村教学一线，默默耕耘、无私奉献。得知他顺利晋升高级职称、获评优秀共产党

员，我由衷敬佩、深深感动。

刘老师没有华丽的头衔，没有耀眼的光环，却是我心中最纯粹、最可敬的人民教师。四

十载扎根乡土、深耕杏坛，他默默育人、初心不改，用一言一行诠释着为人师表的真正含义。

师恩如山，师恩似海。岁月流转，感念如初。值此教师节来临之际，谨以此文致敬吾

师，衷心祝愿刘海军老师身体健康、阖家幸福！

师恩似海师恩似海 □ 宋梦鸽

人
生
感
悟

岁月回望


