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几年前，在我们兄妹的劝说

下，母亲思虑再三，把家里大半土

地承包了出去。唯独村前一小块

地，母亲始终不肯让出。她总说，

这块地向阳、肥沃，种出来的菜最

是好吃。就这样，方寸土地被她

悉心拾掇，成了一方生机勃勃的

小菜园，也成了她晚年的一方乐

土。

我们兄妹都在城里安家，早

已不靠田地谋生，几次接母亲去

城里居住，她总说守着老家舒坦。

母亲的菜园不大，却四季常

青、生机满满。西红柿、茄子、水

萝卜、青辣椒，各类时令蔬菜依次

栽种，错落有致。每天天刚蒙蒙

亮，菜园里就有了母亲的身影。

她提着小桶、拿着农具，浇水、施

肥、除草、捉虫，每一件事都做得

认真细致。已近七旬的母亲朴素

无求，所有的心思都扑在这片小

菜园里，伺候菜苗如同照看孩子

一般上心。得益于她的精心照

料，满园菜苗沐浴着晨光雨露，长

得绿油油、水灵灵的，自带泥土的

鲜甜。

周末回乡，是母亲最欢喜的

日子。她总会早早起身忙活，备

好一桌可口的家常菜等候我们。

我们刚进门，她便笑着迎上来，接过行囊，迫不及待拉

着我们观赏她的菜园。畦间菠菜鲜嫩饱满，叶尖缀着

晶莹的露珠；圆润的茄子挂满枝头，紫润可爱；水萝卜

半藏泥土，青涩喜人；串串红辣椒热烈鲜亮，满目皆是

治愈的烟火生机。

母亲看着满园蔬果，眼里满是得意：“这些都是我

亲手种的，味道纯正，比城里买的好吃。”为了让我们解

馋，她特意在菜园角落种了西瓜、草莓和香瓜。瓜果成

熟时，清甜的果香混杂着阳光与泥土的气息扑面而

来。这独有的滋味，是故土的烟火味，更是刻在我们心

底的母亲的味道。一口清甜入喉，舌尖品尝到的，皆是

母亲数十年不变的温柔暖意。

欢乐的时光总是短暂的，每次返程，母亲又开始忙

碌不停。她精心采摘新鲜的黄瓜、豆角、茄子，一一仔

细装好，一趟趟搬到车上，把后备箱塞得满满当当。她

深知我们在外奔波忙碌，总想让我们多吃几口纯天然

的农家菜，把最好的东西尽数留给儿女。看着母亲佝

偻的身影忙前忙后，我的心底总会涌上阵阵酸涩。车

子缓缓驶离故土，我从观后镜看着母亲，心中满是不舍

与牵挂。

岁月匆匆，光阴不饶人。如今母亲日渐苍老，身子

愈发孱弱，再也提不动沉甸甸的锄头，再也无力精心打

理那片陪伴她半生的菜园。

母
亲
的
小
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园
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朝晖破晓，暮霭沉山，朝夕流转的人间，既有鲜花

掌声的顺遂，也有失意伤感的缺憾。人世百态，心境各

异：心怀宽恕者，能消解隔阂、冰释前嫌；偏执狭隘者，

常纠结对错、滋生纷争。一念宽恕，可除却烦恼、和睦

彼此、宽慰身心，这便是宽恕独有的温柔之美。

宽恕，是一个人的胸襟格局，是包容世间不完美的

大智慧。生活中，不少人常因微小委屈耿耿于怀：被树

枝擦伤，便想砍伐整棵大树；被马蜂蜇伤，便执意捣毁

整个蜂窝，这般睚眦必报的心态，终是困住自己、徒增

内耗。而懂得宽恕的人，深谙世事参差、万物有瑕，始

终心怀包容，接纳百态众生。

一餐食饮偶有瑕疵，不会百般挑剔、紧抓不放；行

路途中遇见新手司机缓行占道，不会焦躁鸣笛、心生怨

怼，而是随遇而安、从容静待。这份不纠结、不较真的

通透，正是宽恕的格局。邻里相处、公共出行、烟火日

常的每一处角落，都需要宽恕的滋养。常怀宽恕之心

的人，温和宽厚、待人友善，自带温润品性，人人皆愿与

之相伴相守。

宽恕，是治愈心绪的金钥匙，能消解戾气、抚平郁

结。人生路上，我们难免遭遇冷眼轻视、言语挖苦，许

多人困于负面情绪，纠缠不休，最终闹得关系破裂、身

心俱疲。而宽恕，能及时疏导心中愤懑，止住无谓的纷

争，让躁动的心境归于平和。

心存宽恕，怨恨、心结便无滋生的土壤，尽数瓦解

消散；冲动、执拗便无宣泄的余地，慢慢烟消云散。宽

恕，是常驻心底的暖阳，只要这份光亮长存，内心便无

阴霾晦暗。懂得宽恕，便是善待自己的人生智慧。手

握包容之心，方能遇事从容豁达，在纷繁世事中掌控本

心，活出海阔天空的人生境界。

宽恕，是人间和谐的根基，默默屏蔽世间所有不如

意，于细微处彰显大美。它从不张扬夺目，却总能在关

键时刻予人安稳、渡人困境。它如枯水期的河堤，平日

被草木掩映、默默无闻，洪水来袭时，便坚守防线、守护

安稳；它似骤雨里的雨伞，朴素寻常、毫不起眼，风雨袭

来时，便隔绝风雨、护人周全。

它若暗夜中的手电，微光点点、不事张扬，前路迷

茫时，便照亮归途、指引方向；它亦如茶杯中空的方寸

之地，看似虚无无用，却是器皿承载百味、实现价值的

根本。宽恕从不是懦弱退让，而是为人处世留余地、存

善意，让人远离纷争对抗，守住岁月温柔。

宽恕，是传承千年的珍贵美德，看似柔弱谦和，却

因向善利他、包容万物的内核，拥有生生不息的力量。

自古圣贤皆怀宽厚之心，上古舜帝以德报怨、宽容待

人，将宽恕的品格代代相传，延续至今。

正是因为宽恕，人性褪去狭隘自私，尽显纯粹善

良；人间消解戾气纷争，满存温情暖意；世间文明得以

绵延流转、生生不息。

宽恕之美，藏于细微，显于格局，润于本心。它温

柔而有力量，质朴而有温度，是我们行走世间最珍贵的

修行，让平凡的人生，活出通透与坦荡。

宽恕有多美
★赵占增

全会收官大礼堂，从严治党立新纲。

倡廉堵漏遵典策，反腐封喉循律章。

风清九域飘瑞彩，气朗乾坤耀祥光。

初心笃定怀民本，步履铿锵向辉煌。

贺中共二十届
五中全会闭幕

★李剑友

峭寒催将层林染，倚杖郊原赏暮烟。

最是商飙管闲事，霜叶红于二月天。

郊野闲步
★何玉浩

姿凝英气目传神，锦岁风华笑靥真。

弹指秋浓叶凋落，重翻微信少三人。

翻看大学同班合影照
★张伟进

白雀寺前觅古槐，皇姑坟上旧丘台。

伍员史载亡吴镇，子建语嫣筑故宅。

晋楚国间逐鹿事，方城山外运筹垓。

柳边河岸留残壁，一片薄陶见盛衰。

父城怀古
★严寄音

隆冬

你以粗壮的身躯

抵御着风霜的袭击

无声地储备着待发的力量

阳春

你伸展出无数的嫩芽

扑向和风细雨的怀抱

悄悄地孕育着甜蜜的希望

盛夏

你用全部的枝条绿叶

撑起了令人惬意的凉棚

默默地承受着烈日的烘烤

金秋

你将串串紫滢滢的果实

捧给人间

欣喜地换来幸福的笑脸

葡 萄
★李民强


